
أكان رسول االله صلى االله عليه وسلم يصوم من كل شهر ثلاثة أيام؟ قالت: نعم

عن معاذة العدوية: أنها سألتْ عائشةَ رضي االله عنها : أكانَ رسولُ االلهِ صلى االله عليه وسلم يَصُومُ مِنْ كُلِّ شَهْرٍ
هْرِ يَصُومُ. هْرِ كَانَ يَصُوم؟ قالتَ: لَمْ يَكُنْ يُبَاليِ مِنْ أيِّ الشَّ امٍ؟ قالتَ: نعم. فقلتُ: مِنْ أيِّ الشَّ ثَلاَثة أيَّ

[صحيح] [رواه مسلم]

عن معاذة العدوية أنها سألت عائشة: أكان رسول االله –صلى االله عليه وسلم- يصوم من كل شهر ثلاثة أيام؟ قالت:
نعم، أي: وهذا أقل ما كان يقتصر عليه، "فقلت: من أي أيام الشهر"، احتراز من أيام الأسبوع، فأجابتها أنه كان
يصوم هذه الثلاثة من أولها أو أوسطها وآخرها متصلة أو منفصلة، قالت عائشة: لم يكن يهتم للتعيين من أي أيام
الشهر يصوم دون تخصيص؛ لأن الثواب حاصل بأي ثلاث كانت، فكان يصومها بحسب ما يقتضي رأيه –صلى االله
عليه وسلم-، فكان يعرض له ما يشغله عن مراعاة ذلك، أو كان يفعل ذلك لبيان الجواز، وكل ذلك في حقه أفضل.

معاني الكلمات
يبالي يهتم.
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