
قول أبي حميد الساعدي في عشرة من أصحاب رسول االله صلى االله عليه وسلم منهم أبو قتادة: أنا
أعلمكم بصلاة رسول االله صلى االله عليه وسلم

عن محمد بن عمرو بن عطاء، قال: سمعت أبا حميد الساعدي، في عشرة من أصحاب رسول االله صلى االله عليه
وسلم منهم أبو قتادة، قال أبو حميد: أنا أعَلمُكم بصلاة رسول االله صلى االله عليه وسلم ، قالوا: فَلِمَ؟ فواالله ما
كنتَ بأكثرنا له تبعا ولا أقدمنا له صحبة، قال: بلى، قالوا: فاعْرِض، قال: " كان رسول االله صلى االله عليه
وسلم إذا قام إلى الصلاة يرفع يديه حتى يُحَاذِيَ بهما مَنْكِبَيْهِ ، ثم يُكبِّر حتى يَقِرَّ كل عظم في موضعه

ر فيرفع يديه حتى يُحاذي بهما مَنْكبيه، ثم يركع ويضع رَاحَتَيْهِ على رُكبتيه، معتدلا، ثم يقرأ، ثم يكبِّ
ثم يعتدل فلا يَصُبُّ رأسه ولا يُقْنِعُ ، ثم يرفع رأسه، فيقول: سمع االله لمن حمده، ثم يرفع يديه حتى يُحاذي

بهما منكبيه معتدلا، ثم يقول: االله أكبر ثم يهوي إلى الأرض فيُجافي يديه عن جنبيه، ثم يرفع رأسه ويَثْني
رجله اليسرى فيقعد عليها، ويفتح أصابع رجليه إذا سجد، ويسجد ثم يقول: االله أكبر، ويرفع رأسه ويَثْني رجله

اليسرى فيقعد عليها حتى يرجع كل عظم إلى موضعه، ثم يصنع في الأخرى مثل ذلك، ثم إذا قام من
الركعتين كبر ورفع يديه حتى يحاذي بهما منكبيه كما كبر عند افتتاح الصلاة، ثم يصنع ذلك في بقية

صلاته حتى إذا كانت السجدة التي فيها التسليم أخر رجله اليسرى وقعد مُتَوَرِّكًا على شقه الأيسر، قالوا:
صدقت هكذا كان يصلي صلى االله عليه وسلم .

[صحيح] [رواه أبو داود واللفظ له وأصله في البخاري]

يبين الحديث الشريف صفة صلاة النبي صلى االله عليه وسلم وهي الأكمل لمن أراد الصلاة ، فذكر فيها جملة من
أعمال الصلاة من الأركان والواجبات والمستحبات من التكبير حتى السلام، وهي كالتالي: أنه كان صلى االله عليه
وسلم إذا قام إلى الصلاة يرفع يديه حتى يُحَاذِيَ بهما مَنْكِبَيْهِ، ثم يكبر حتى يسكن كل عظم في موضعه من
الخشوع معتدلا، ثم يقرأ، ثم يكبر فيرفع يديه حتى يحاذي بهما منكبيه، ثم يركع ويضع رَاحَتَيْهِ على ركبتيه،
ثم يعتدل فلا يرفع رأسه للأعلى ولا يُنزله بل يكون معتدلاً، ثم يرفع رأسه، فيقول: سمع االله لمن حمده، ثم يرفع
يديه حتى يحاذي بهما منكبيه معتدلا، ثم يقول: االله أكبر، ثم يهوي إلى الأرض فيبعد يديه عن جنبيه، ثم يرفع
رأسه ويثني رجله اليسرى فيقعد عليها، ويفتح أصابع رجليه إذا سجد، ويسجد ثم يقول: االله أكبر، ويرفع رأسه
ويثني رجله اليسرى فيقعد عليها حتى يرجع كل عظم إلى موضعه، ثم يصنع في الركعة الثانية مثل ذلك، ثم إذا
قام من الركعتين كبر ورفع يديه حتى يحاذي بهما منكبيه كما كبر عند افتتاح الصلاة، ثم يصنع كذلك في
بقية صلاته، حتى إذا كانت السجدة التي فيها التسليم -هكذا في الرواية، وبين الشراح بأنها الجلسة التي فيها

التسليم- أخر رجله اليسرى وقعد مُتَوَرِّكًا على شقه الأيسر.

معاني الكلمات
جعل يديه حذو منكبيه يعني: أنَّ المصلي يرفع يديه -عند تكبيرة الإحرام- حتى تحاذي منكبيه وتكون بإزائهما.
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مَنكِبيه المنكب: هو مجتمع رأس العضد والكتف.
ركبتيه الركبة: موصل ما بين أسفل الفخذ وأعالي الساق.
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