
كان رسول االله صلى االله عليه وسلم يستفتح الصلاة بالتكبير، والقراءة، ب الحمد الله رب العالمين

لاَةَ بِالتَّكْبِيرِ، عَنْ عَائِشَةَ أُمِّ المُؤْمِنين رَضيَ االلهُ عنها قَالَتْ: كَانَ رَسُولُ االلهِ صَلّىَ االلهُ عَلَيْهِ وَسَلّمََ يَسْتَفْتِحُ الصَّ
ِ رَبِّ العَالَمِينَ، وَكَانَ إذَِا رَكَعَ لَمْ يُشْخِصْ رَأْسَهُ وَلَمْ يُصَوِّبْهُ، وَلَكِنْ بَيْنَ ذَلكَِ، وَكَانَ إذَِا َ وَالقِرَاءَةِ، بِـ الحَمْدُ اللهِّ

جْدَةِ لَمْ يَسْجُدْ حَتَّى يَسْتَوِيَ كُوعِ لَمْ يَسْجُدْ حَتَّى يَسْتَوِيَ قَائِمًا، وَكَانَ إذَِا رَفَعَ رَأْسَهُ مِنَ السَّ رَفَعَ رَأْسَهُ مِنَ الرُّ
ةَ، وَكَانَ يَفْرِشُ رِجْلَهُ اليُسْرَى وَيَنْصِبُ رِجْلَهُ اليُمْنَى، وَكَانَ يَنْهَى حِيَّ جَالسًِا، وَكَانَ يَقُولُ فِي كُلِّ رَكْعَتَيْنِ التَّ

سْلِيمِ. لاَةَ بِالتَّ بُعِ، وَكَانَ يَخْتِمُ الصَّ جُلُ ذِرَاعَيْهِ افْتِرَاشَ السَّ يْطَانِ، وَيَنْهَى أنَْ يَفْتَرِشَ الرَّ عَنْ عُقْبَةِ الشَّ
[صحيح] [رواه مسلم]

ذكرت أم المؤمنين عائشة رضي االله عنها من صلاة النبي صلى االله عليه وسلم أنه كان يفتتح صلاته بتكبيرة
ِ رَبِّ العَـالَمِينَ...». وكـان إذا ركـع بعـد َ الإحـرام، فيقـول: «االله أكـبر»، ويفتتـح القـراءة بسـورة الفاتحـة: «الحَمْـدُ اللهِّ
القيام، لم يرفع رأسه ولم يخفضه أثناء الركوع، بل يجعله مستويًا مستقيمًا، وإذا رفع رأسه من الركوع انتصب واقفًا
قبـل أن يسـجد، وإذا رفـع رأسـه مـن السـجدة الأولـى، لـم يسـجد الثانيـة حتـى يسـتقر قاعـدًا. وكـان يجلـس بعـد كـل
ركعتيـن للتشهـد ويقـول: «التحيـات الله والصـلوات والطيبـات...»، وكـان إذا جلـس بيـن السـجدتين أو للتشهـد افتـرش
قدمه اليسرى وجلس عليها، ونصب قدمه اليمنى. وينهى أن يجلس المصلي في صلاته كجلوس الشيطان، وذلك بأن
يفرش قدميه على الأرض، ويجلس على عقبيه، أو يلصق أليتيه بالأرض وينصب ساقيه ويضع يديه على الأرض كما
يفرش الكلب، أو أن يفترش المصلي ذراعيه ويبسطهما في السجود كافتراش السباع. وكان يختم صلاته بالتسليم:

«السلام عليكم ورحمة االله» عن اليمين مرة وأخرى عن الشمال.
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