
أن رسول االله صلى االله عليه وسلم كان يرفع يديه حذو منكبيه إذا افتتح الصلاة

عن ابن عمر رضي االله عنهما أن رسول االله صلى االله عليه وسلم كان يَرفع يَديه حَذو مَنْكِبيه إذا افتتح
نَا ر للركوع، وإذا رفع رأسه من الركوع، رفَعَهما كذلك أيضا، وقال: سمع االله لمن حَمِدَه، ربَّ الصلاة، وإذا كَبَّ

جود. ولك الحَمد، وكان لا يَفعل ذلك في السُّ
[صحيح] [رواه البخاري]

كان النبي صلى االله عليه وسلم إذا افتتح الصلاة بالتكبير يرفع يديه حتى تَصيرا مُقابل منكبيه، مُحَاذِيين لهما
تمامًا. وكذلك كان صلى االله عليه وسلم يرفع يديه عند الشروع في الركوع وعند شروعه في الرفع منه. فهذه
ثلاثة مواضع يستحب فيها رفع اليدين حَذو المِنْكَبين. وكان يقول عند الرفع من الركوع: سمع االله لمن حمده،
ربنا ولك الحمد، فيجمع بين التسميع والتحميد، وهذا خاص بالإمام والمنفرد، أما المأموم فيقول: ربنا ولك الحمد؛
لمجيء السنة بذلك كما في الصحيحين من حديث أنس رضي االله عنه عن النبي صلى االله عليه وسلم أنه قال : (وإذا
فع منه، قال: سمع االله لمن حمده؛ فقولوا: ربنا ولك الحمد). وكان لا يرفع يديه عند الهوي إلى السجود ولا في الرَّ

ويؤيده رواية البخاري الأخرى: (ولا يفعل ذلك حين يَسجد ولا حين يرفع رأسه من السجود).

معاني الكلمات
حَذو إزاء ومُقابل.

منْكبيه المَنْكِب: مُجتمع رأس العَضد والكَتف.
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