
أن النبي صلى االله عليه وسلم كان إذا ركع فرج أصابعه وإذا سجد ضم أصابعه

جَ أصابِعَه وإذا سَجد ضَمَّ عن وائل بن حجر رضي االله عنه : أن النبي صلى االله عليه وسلم كان إذا ركع فَرَّ
أصَابِعه.

[صحيح] [رواه ابن حبان]

جَ أصـابِعَه وإذا سَـجد ضَـمَّ أصَـابِعه" أي: أن النـبي صـلى االله عليـه وسـلم كـان فـي معنـى الحـديث: "كـان إذا ركـع فَـرَّ
يه ويفرِّج بين أصابعه؛ لأن ذلك أمكَن من الرُّكوع، وأثبت لحصول تَسوية ظهره الرَّكوع يقبض على رُكبتيه بِكَفَّ
يه على الأرض، ويضمَّ أصابعه فيلصق بعضها ببعض؛ ليحصل بذلك كمال استقبال برأسه. وأما في السجود فيضع كفَّ

جود. القِبْلَة بها، وهو أعْوَن على تحملها أثناء السُّ

معاني الكلمات
فرج بين أصابعه باعد بين أصابع يديه، حين قبضه بهما على ركبتيه.
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