
أفضل الصيام، بعد رمضان، شهر االله المحرم، وأفضل الصلاة، بعد الفريضة، صلاة الليل

يام، بعد رمضان، شَهر االله عن أبي هريرة رضي االله عنه قال: قال رسول االله صلى االله عليه وسلم : «أفضل الصِّ
رم، وأفضل الصلاة، بعد الفَريضة، صلاة الليل». المُحَّ

[صحيح] [رواه مسلم]

نة المستأنفة فافتتاحها أن صوم شهر مُحرم، وهو أول شهور السنة الهجرية أفضل الصيام بعد صوم رمضان؛ لأنه أول السَّ
بالصوم الذي هو ضياء أفضل الأعمال؛ فينبغي للمسلم أن يحرص عليه ولا يَدعه إلا لعُذر. وقوله: "شَهر االله" هذا مما
هور. وأن صلاة الليل أفضل التَّطوعات بعد الفريضة؛ لأن الخشوع فيه أوفر يدل على تعظيمه ومَزيته على غيره من الشَّ
ب قال تعالى:{ إنَِّ نَاشِئَةَ اللّيَْلِ هِيَ أشََدُّ وَطْئًا وَأقَْوَمُ قِيلاً}، [ سورة المزمل : 6 ]، ولأن الليل لاجتماع القلب والخلو بالرَّ
فْس أشد وأشق وللبدن أتَعب وأنْصَب فكانت أدخل في احة فإذا صُرف إلى العِبادة كانت على النَّ كون والرَّ وقت السُّ

معنى التكليف وأفضل عند االله.
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