
إذا أقبل الليل من هَهُنا، وأدْبرَ النهار من ههنا؛ فقد أفطر الصائم

عن عمر بن الخطاب رضي االله عنه قال: قال رسول االله صلى االله عليه وسلم : «إذا أقبل الليل من هَهُنا،
وأدَْبَرَالنهار من ههنا، فقد أفطر الصائم».

[صحيح] [متفق عليه]

وقت الصيام الشرعي من طلوع الفجر إلى غروب الشمس. ولذا، فقد أفاد النبي صلى االله عليه وسلم أمته: أنه إذا أقبل
الليل من قِبل المشرق، وأدبر النهار من قِبل المغرب -بغروب الشمس، كما في رواية: (إذَِا أقَْبَلَ اللّيَْلُ مِنْ هَا هُنَا، وَأدَْبَرَ
ائِمُ)- فقد دخل الصائم في وقت الإفطار الذي لا ينبغي له تأخيره مْسُ فَقَدْ أفَْطَرَ الصَّ هَارُ مِنْ هَا هُنَا، وَغَرَبَتِ الشَّ النَّ
عنه، بل يُعاب بذلك، امتثالاً لأمر الشارع، وتحقيقًا للطاعة، وتمييزًا لوقت العبادة عن غيره، وإعطاء للنفس حقها،
من مُتَعِ الحياة المباحة. قوله: "فقد أفطر الصائم" يحتمل معنيين: أ- إما أنه أفطر حكماً بدخول الإفطار ولو لم
ا ليوافق المعنى يتناول مفطراً، ويكون الحث على تعجيل الفطر في بعض الأحاديث معناه الحث على فعل الإفطار حسًّ
الشرعي. ب- وإما أن يكون المعنى : دخل في وقت الإفطار ويكون الحث على تعجيل الفطر على بابه وهذا أولى،

ويؤيده رواية البخاري "فقد حلَّ الإفطار".

معاني الكلمات
أقبل الليل بان ظلامه.

من هَا هُنَا أي: من المشرق.
أفطر الصائم حل له الفطر بدخول وقته أو قد أفطر حكماً وإن لم يفطر شرعاً، الصوم شرعا: التعبد الله -سبحانه وتعالى- بالإمساك عن

الأكل والشرب، وسائر المفطرات، من طلوع الفجر إلى غروب الشمس.
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