
يا بلال، أقم الصلاة، أرحنا بها

عن سالم بن أبي الجَعْدِ قال: قال رجل: ليتني صَلّيَتُ فاسترحْتُ، فكأنّهم عابُوا ذلك عليه، فقال: سمعتُ رسولَ
لاةَ، أرِحْنا بها». االله صلى االله عليه وسلم يقول: «يا بلالُ، أقِمِ الصَّ

[صحيح] [رواه أبو داود]

قال رجلٌ من الصحابة: ليتني صَليتُ فاستَرحتُ، فكأنَّ مَن حَوله عابُوا ذلك عليه، فقال: سمعتُ النبيَّ صلى االله عليه
وسلم يقول: يا بلال! ارفع أذانَ الصلاةِ وأقِمْها؛ لنَستريحَ بها؛ وذلك لمَِا فيها من مناجاة الله تعالى، وراحة للروح والقلب.
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