
ৰাছুলুল্লাহ চাল্লাল্লাহু আলাইিহ অছাল্লােম আমাক সাতটা
বস্তুৰ িনৰ্েদশ িদেছ আৰু সাতটা বস্তুৰ পৰা িনেষধ কিৰেছ।

বাৰা ইবেন আিঝব ৰাদ্িবয়াল্লাহু আনহুৰ পৰা বৰ্িণত, েতওঁ ৈকেছঃ ৰাছুলুল্লাহ
চাল্লাল্লাহু আলাইিহ অছাল্লােম আমাক সাতটা বস্তুৰ িনৰ্েদশ িদেছ আৰু সাতটা বস্তুৰ
পৰা িনেষধ কিৰেছ। েতেখেত আমাক িনৰ্েদশ িদেছ েয, েবমাৰীৰ েচাৱািচতা কিৰবা, জানাযাৰ
অনুসৰণ কিৰবা, হাঁিচ কৰা ব্যক্িতৰ দুআৰ উত্তৰত য়াৰাহামুকাল্লাহ বুিল ক'বা, শপত বা
শপত কৰা ব্যক্িতৰ শপত পূৰণ কিৰবা, িনৰ্যািতত ব্যক্িতক সহায় কিৰবা, িনমন্ত্ৰণকাৰীৰ

িনমন্ত্ৰণ গ্ৰহণ কিৰবা আৰু ছালাম প্ৰচাৰ কিৰবা। এইদেৰ েতেখেত আমাক িনেষধ কিৰেছ
েসাণৰ আঙুিঠৰ পৰা অথবা েসাণৰ আঙুিঠ পিৰধান কৰাৰ পৰা। ৰূপৰ পাত্ৰত পানীয় আিদ েখাৱাৰ

পৰা, গাদীত েৰচম কােপাৰ ব্যৱহাৰ কৰাৰ পৰা, িকচ্িছ নামক েৰচমৰ পৰা, এইদেৰ িমিহ আৰু
েমাটা উভয় প্ৰকাৰ েৰচম কােপাৰ পিৰধানৰ পৰা।

[ছহীহ] [(মুত্তাফাক আলাইহ {বুখাৰী মুছিলম})]

নবী  চাল্লাল্লাহু  আলাইিহ  অছাল্লােম  মুছিলমসকলক  সাতটা  িবষয়ৰ  িনৰ্েদশ  িদেছ  আৰু  সাতটা
িবষয়ৰ পৰা িনেষধ কিৰেছ। আেদশ িদয়া িবষয় েকইটা ৈহেছঃ প্ৰথমঃ অসুস্থ তথা েবমাৰী ব্যক্িতক
সাক্ষাৎ কিৰবৈল েযাৱা। দ্িবতীয়ঃ জানাযাৰ নামাজত অংশগ্ৰহণ কৰা, জানাযাৰ িপেছ িপেছ েযাৱা,
দাফন কৰা আৰু মৃত ব্যক্িতৰ বােব দুআ কৰা। তৃতীয়ঃ হাঁিচ কিৰ িযেয় আলহাম্দুিলল্লাহ ৈকেছ,
তাৰ উত্তৰত এই  বুিল েকাৱাঃ য়াৰহামুকাল্লাহ। চতুৰ্থঃ শপত েখাৱা ব্যক্িতৰ শপত পূৰণ কৰা,
আৰু  েসইেটাক  বাস্তৱািয়ত  কৰা।  অৰ্থাৎ  যিদ  েকােনাবাই  েকােনা  িবষয়ত  শপত  খায়,  আৰু  আপুিন
েসইেটা পূৰণ কিৰবৈল সক্ষম েতন্েত েসইেটা পূৰণ কিৰবৈল েচষ্টা কিৰব। যােত েতওঁ িনজৰ শপতৰ
কাফ্ফাৰা িদবলগীয়া নহয়। পঞ্চমঃ িনৰ্যািতত ব্যক্িতক সহায়-সহেযািগতা কৰা। সক্ষম অনুযায়ী
অন্যায়কাৰীৰ  অত্যাচাৰৰ  পৰা  তাক  ৰক্ষা  কৰা।  ষষ্ঠঃ  খাবৈল  জেনাৱা  িনমন্ত্ৰণকাৰীৰ
িনমন্ত্ৰণ গ্ৰহণ কিৰব লােগ। েযেন- িববাহৰ দাৱাত, আক্বীকাৰ দাৱাত ইত্যািদ। সপ্তমঃ ছালাম
প্ৰচাৰ  কৰা  আৰু  ছালামৰ  উত্তৰ  িদয়া।  িনেষধ  কৰা  িবষয়  েকইটা  ৈহেছঃ  প্ৰথমঃ  েসাণৰ  আঙুিঠ
পিৰধান  কৰা  তথা  অলংকাৰ  িহচােপ  ব্যৱহাৰ  কৰা।  দ্িবতীয়ঃ  ৰূপৰ  পাত্ৰত  পান  কৰা।  তৃতীয়ঃ
েঘাঁৰা  বা  উটৰ  ওপৰত  বিহবৈল  েৰচেমেৰ  ৈতয়াৰ  কৰা  গাদী  ব্যৱহাৰ  কৰা।  হাদীছত  ইয়াক  মায়ািছৰ
বুিল  ৈকেছ।  চতুৰ্থঃ  েৰচম  িমশ্িৰত  সুতােৰ  ৈতয়াৰ  কৰা  কােপাৰ  পিৰধান  কৰ।  িযেটাক  িকচ্িছ
বুিল  েকাৱা  ৈহেছ।  পঞ্চমঃ  খাঁিট  েৰচমী  কােপাৰ  পিৰধান  কৰা।  ষষ্ঠঃ  েমাটা  েৰচমী  কােপাৰ
পিৰধান  কৰা।  সপ্তমঃ  পাতল  তথা  মুলাইম  উন্নতমানৰ  েৰচমী  কােপাৰ  পিৰধান  কৰা।
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