
আল্লা-হুম্মা িবকা আছবাহনা, অিবকা আমছাইনা, অিবকা নাহয়া,
অিবকা নামূতু, অ ইলাইকান নুশ্বু-ৰ”৷

আবু হুৰাইৰাহ ৰাদ্িবয়াল্লাহু আনহুৰ পৰা বৰ্িণত, নবী চাল্লাল্লাহু আলাইিহ অছাল্লােম
ৈকেছঃ েতেখেত পুৱাৰ ভাগত এেনৈক ৈকিছল। উচ্চাৰণঃ "আল্লা-হুম্মা িবকা আছবাহনা, অিবকা
আমছাইনা, অিবকা নাহয়া, অিবকা নামূতু, অ ইলাইকান নুশ্বু-ৰ”৷ অৰ্থ: েহ আল্লাহ! েতামাৰ
নামেত আিম প্ৰভাত কিৰেলাঁ আৰু েতামাৰ নামেত আিম ৰািতত প্রেৱশ কিৰেছাঁ আৰু েতামাৰ
নামেত আিম জীিৱত হওঁ আৰু েতামাৰ নামেত আিম মৃত্যুবৰণ কেৰাঁ আৰু েতামাৰ ফােলই আিম
উভিত যাম। আৰু সন্িধয়াৰ ভাগত এেনৈক ৈকিছল। উচ্চাৰণঃ "আল্লা-হুম্মা িবকা আমছাইনা,

অিবকা আচবাহনা, অিবকা নাহয়া, অিবকা নামূতু, অ ইলাইকাল মাচীৰ” ৷ অৰ্থ: েহ আল্লাহ! আিম
েতামাৰ নামেত সন্িধয়াত উপনীত ৈহেছাঁ আৰু েতামাৰ নামেত আিম প্ৰভাত কিৰেছাঁ আৰু
েতামাৰ নামেত আিম জীিৱত হওঁ আৰু েতামাৰ নামেত আিম মৃত্যুবৰণ কেৰাঁ আৰু েতামাৰ

ওচৰৈলেকই আমাৰ েশষ িঠকনা।
[হাছান] [رواه أبو داود والترمذي والنسائي في الكبرى وابن ماجه]

নবী চাল্লাল্লাহু আলাইিহ অছাল্লােম পুৱাৰ ভাগত, অৰ্থাৎ ফজৰৰ িপছত িদনৰ প্ৰথম সময়েছাৱাত
এই দুআেটা পাঠ কিৰিছলঃ (َـــبحَْنا ـــكَ أصَْ ِ ـــم ب هُ েহ আল্লাহ! েতামাৰ িহফাজতৰ িভতৰত থািক, েতামাৰ (الل
িনয়ামেতেৰ  আগুিৰ  থািক,  েতামাৰ  স্মৰণত  ব্যস্ত  ৈহ,  েতামাৰ  নামৰ  সহায়  িবচািৰ,  েতামাৰ
তাওফীেকেৰ, েতামাৰ ক্ষমতা আৰু শক্িত-সামৰ্থেৰ গিত কিৰ পুৱাৰ ভাগত উপনীত হ'েলাঁ। (َِــــــــك وبَ
অৰ্থাৎ পূৰ্বৱৰ্তী শব্দসমূহৰ দেৰই, িকন্তু সন্িধয়াৰ সময়ত এইদেৰ (أمَْسَينْاَ، وبَكَِ نحَْياَ، وبَكَِ نمَُوتُ
েকাৱা  হয়ঃ  েহ  আল্লাহ!  আিম  েতামাৰ  অধীনেত  সন্িধয়াত  উপনীত  হ'েলাঁ,  েতামাৰ  জীৱন  দানকাৰী
নােমেৰ মই জীিৱত হওঁ আৰু েতামাৰ মৃত্যু প্ৰদানকাৰী নােমেৰ আিম মৃত্যুবৰণ কেৰাঁ। (َْـــــك وإَلِيَ
شُـــــــــــــــــورُ আৰু মৃত্যুৰ িপছত েতামাৰ ওচৰেত পুনৰুত্িথত ৈহ যাব লািগব। মৃত্যুৰ িপছত (الن
পুনৰুত্িথত,  একত্িৰত  েহাৱাৰ  িপছত  িবচ্েছদ,  সকেলা  সময়েত  আৰু  সকেলা  পিৰস্িথিতেত  এইেটা
আমাৰ অৱস্থা, ইয়াৰ পৰা আিম পৃথক হ'বও েনাৱােৰাঁ আৰু এিৰবও েনাৱােৰাঁ। আচৰৰ িপছত সন্িধয়াত
উপনীত  েহাৱাৰ  সময়ত  এেনৈক  ক'ব  লােগঃ  ("আল্লা-হুম্মা  িবকা  আমছাইনা,  অিবকা  আচবাহনা,  অিবকা
নাহয়া,  অিবকা  নামূতু,  অ  ইলাইকাল  মাচীৰ”৷)  পৃিথৱীৰ  প্ৰত্যাৱৰ্তেনা  েতামাৰ  ওচৰেতই  আৰু
আিখৰাতৰ  প্ৰত্যাৱৰ্তেনা  েতামাৰ  ওচৰেতই,  তুিমেয়ই  েমাক  জীৱন  দান  কৰা  আৰু  তুিমেয়ই  েমাক
মৃত্যু  প্ৰদান  কৰা।
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