
িযেয় সন্িধয়াৰ ভাগত িতিনবাৰ এই দুআ পাঠ কিৰবঃ
িবছিমল্লািহল লাজী লা য়াজুৰ্ৰু মাআছিমিহ শ্বাইয়ুন িফল

আৰিজ অলা িফচ্ছামা, অহুৱাচ ছামীউল আলীম। তাক প্ৰভাত
পৰ্যন্ত েকােনা আকস্িমক িবপেদ স্পৰ্শ নকিৰব।

আবান িবন উছমােন ৈকেছ, মই উছমান িবন আফ্ফান ৰাদ্িবয়াল্লাহু আনহুৰ পৰা শুিনেছাঁ, েতওঁ
ৈকেছ, মই ৰাছুলুল্লাহ চাল্লাল্লাহু আলাইিহ অছাল্লামৰ পৰা শুিনেছাঁ, েতেখেত ৈকেছঃ

"িযেয় সন্িধয়াৰ ভাগত িতিনবাৰ এই দুআ পাঠ কিৰবঃ িবছিমল্লািহল লাজী লা য়াজুৰ্ৰু
মাআছিমিহ শ্বাইয়ুন িফল আৰিজ অলা িফচ্ছামা, অহুৱাচ ছামীউল আলীম। তাক প্ৰভাত পৰ্যন্ত
েকােনা আকস্িমক িবপেদ স্পৰ্শ নকিৰব। এইদেৰ িযেয় পুৱাৰ ভাগত িতিনবাৰ পাঠ কিৰব, তাক
সন্িধয়াৈলেক েকােনা আকস্িমক িবপেদ স্পৰ্শ নকিৰব।" বৰ্ণনাকাৰীেয় ৈকেছঃ আবান িবন
উছমানৰ পক্ষাঘাত (paralysis) েহাৱাত, েতওঁৰ পৰা হাদীছ শ্ৰৱণ কৰা ব্যক্িতজেন েতওঁৰ

ফােল তীক্ষ্ণ দৃষ্িটেৰ চাই আিছল। েতিতয়া আবােন েতওঁক ক'েলঃ েতামাৰ িক ৈহেছ, তুিম িকয়
এেনৈক েমাৰ ফােল চাই আছা? শুনা! আল্লাহৰ শপত, মই উছমানৰ প্ৰিত িমছা আেৰাপ কৰা নাই, আৰু

উছমােনও নবী চাল্লাল্লাহু আলাইিহ অছাল্লামৰ প্ৰিত িমছা আেৰাপ কৰা নাই। িকন্তু
িযিদনা মই পক্ষাঘাতগ্ৰস্ত ৈহেছাঁ, েসইিদনা মই ক্েৰাধৰ বশৱৰ্তী ৈহ এই দুআেটা পাঠ

কিৰবৈল পাহিৰ ৈগিছেলাঁ।
[ছহীহ] [(আবু দাঊদ, িতৰিমজী, নাছায়ী িফল কুবৰা, ইবেন মাজাহ, আহমদ)]

নবী চাল্লাল্লাহু আলাইিহ অছাল্লােম হাদীছেটাত ৈকেছ েয, িযেয় ৈদিনক ফজৰৰ িপছত আৰু ৈদিনক
সূৰ্য্য অস্ত েযাৱাৰ িপছত এই দুআেটা িতিনবাৰ পাঠ কিৰবঃ এই দুআেটাৰ ভাৱাৰ্থ ৈহেছ, আৰম্ভ
কিৰেছাঁ  মহান  আল্লাহৰ  নামত,  যাৰ  নামৰ  বৰকতত  পৃিথৱী  আৰু  আকাশমণ্ডলৰ  েকােনা  ক্ষিতকাৰক
বস্তুেৱই এেকা ক্ষিত কিৰব েনাৱােৰ। েসয়া িযমান ডাঙেৰ নহওক িকয়। ভূগৰ্ভৰ পৰা ওেলাৱা হওক
বা আকাশৰ পৰা অৱতীৰ্ণ েহাৱা। সৰ্বশক্িতমান আল্লাহ আমাৰ কথা শ্ৰৱণকাৰী আৰু আমাৰ অৱস্থা
সম্পৰ্েক সম্যক অৱগত। িযেয় সন্িধয়াৰ ভাগত পিঢ়ব,  প্ৰভাতৈলেক তাক েকােনা আকস্িমক িবপেদ
স্পৰ্শ  নকিৰব।  এইদেৰ  িযেয়  পুৱাৰ  ভাগত  পিঢ়ব,  তাক  সন্িধয়াৈলেক  েকােনা  িবপদ-আপেদ
আকস্িমকভােৱ স্পৰ্শ নকিৰব। িকন্তু এই হাদীছৰ ৰাৱীক ফািলেজ আক্ৰমণ কিৰিছল, (অৰ্থাৎ েতওঁ
পক্ষাঘাতগ্ৰস্ত ৈহিছল)। এই েবমাৰত শৰীৰৰ এটা ছাইড িবকল ৈহ পেৰ। এই েদিখ েতওঁৰ পৰা হাদীছ
শ্ৰৱণ  কৰা  ব্যক্িতজেন  েতওঁৰ  ফােল  আশ্চৰ্য  ৈহ  চাই  আিছল।  েতিতয়া  েতওঁ  ব্যক্িতজনক  ক'েলঃ
তুিম এেনৈক িকয় েমাৰ ফােল চাই আছা? িবশ্বাস কৰা, আল্লাহৰ শপত! মই উছমানৰ প্ৰিত িমছা আেৰাপ
কৰা  নাই  আৰু  উছমােনও  নবী  চাল্লাল্লাহু  আলাইিহ  অছাল্লামৰ  প্ৰিত  িমছা  আেৰাপ  কৰা  নাই।
িকন্তু  িযিদনা  মই  পক্ষাঘাত  গ্ৰস্ত  ৈহেছাঁ,  েসইিদনা  দৰাচলেত  মই  খঙত  আিছেলাঁ।  েসেয়  এই
দুআেটা  পিঢ়বৈল  পাহিৰ  ৈগিছেলাঁ।
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