Namazi ayaq usta qil, bacarmirsansa oturaraq qil,
ona da gucun catmirsa, uzanaraq qil

imran bin Hiiseyndan (Allah ondan razi olsun) bela dediyi rovayat edilir: “Manim
babasilim var idi, ona géra do Peygambardan (Allahin salavati va salami onun zarina
olsun) namaz hagqginda sorusdum va o dedi: "Namazi ayaq usts qil, bacarmirsansa

oturaraq qil, ona da gucun ¢catmirsa, uzanaraq qil".
[Sahih] [Ol-Buxari rovayat etdi]

Peygombar (Allahin salavati va salami onun (zarina olsun) izah edir ki, namazda gayda odur
ki, ayaq usta qilinir, buna aciz olarsa oturaraq qilir, oturub gilmaga gicl yetmazss bu zaman
yan tarafinin Uzarina uzanaragq namaz qila bilsr.
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