Kim yemak yeyib: “9lhamdu-lillahil-Iazi atamani hazs
va razaganihi min geyri havlin minni va lsa quvvatin
(Manim tarafimdan hec¢ bir guc va quvvat sarf
olmadan bunu mana yedizdiran vo mana ruzi olaraq
veran Allaha hamd olsun” desa, onun kecmis
gunahlarn bagislanar

Sahl bin Muaz bin ©@nas atasindan ravayat edarak bels demisdir: Allahin Rasulu (Allahin
salavati va salami onun Uzarina olsun) bels buyurdu: "Kim yemak yeyib: “9lhamdu-
lillahil-lazi atamani haza va razaganihi min geyri havlin minni va laa quvvatin (Manim
tarafimdan hecg bir guc va quvvat sarf olmadan bunu mana yedizdiran ve mana ruzi

olarag veran Allaha hamd olsun” dess, onun kecmis glnahlar bagislanar".
[Hasan] [©bu Davud, t-Tirmizi, ibn Maca, 9hmad ravayast ediblar]

Peygambear (Allahin salavati va salami onun Uzarina olsun) yemak yeyan kasi Allaha hamd
etmaya tasviqg edir, ¢unki insanin Uca Allah va Onun kdmayi olmadan yemayi alde etmaya va
yemaya gucl yoxdur. Sonra Peygambar (Allahin salavati va salami onun Uzarina olsun) bu
sozlari deyani, Allah tarafinden 6tiub-kecmis kicik ginahlarinin bagislanmasina layig oldugu
ilo mujdaladi.
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