
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লাম যখন রুকূ
করেতন তখন আঙ্গুলগুেলা ছিড়েয় িদেতন এবং যখন েসজদা করেতন

তখন তার আঙ্গুলগুেলা িমিলেয় রাখেতন।

ওয়ােয়ল ইবন হুজর রািদয়াল্লাহু আনহু েথেক বর্িণত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইিহ
ওয়াসাল্লাম যখন রুকূ করেতন তখন আঙ্গুলগুেলা ছিড়েয় িদেতন এবং যখন েসজদা করেতন তখন

তার আঙ্গুলগুেলা িমিলেয় রাখেতন।
[সহীহ] [ইবন িহব্বান এিট বর্ণনা কেরেছন।]

হাদীসিটর  অর্থ:  “যখন  রুকূ  করেতন  তখন  আঙ্গুলগুেলা  ছিড়েয়  িদেতন  এবং  যখন  েসজদা  করেতন  তখন
তার আঙ্গুলগুেলা িমিলেয় রাখেতন”। অর্থাৎ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লাম
রুকূেত দুই কব্িজ দ্বারা দুই হাঁটু পাঁকড়াও করেতন এবং আঙ্গুলগুেলা ছিড়েয় রাখেতন। কারণ,
এিট রুকূর জন্য অিধক সুিবধাজনক এবং তার িপঠেক মাথা বরাবর করার জন্য অিধক পরীক্িষত। আর
েসজদার  সময়  িতিন  তার  দুই  কব্িজেক  যমীেন  রাখেতন  এবং  তার  আঙ্গুলগুেলােক  এমনভােব  িমিলেয়
রাখেতন েযন একিট আঙ্গুল অপর আঙ্গুেলর সােথ িমেশ থােক। যােত এ দ্বারা পিরপূর্ণরূেপ িকবলা
মুিখ হওয়া সাব্যস্ত হয়। আর েসজদার সময় আঙ্গুলগুেলা এভােব থাকেল অিধক বহন করেত সক্ষম হয়।
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