
যখন েতামােদর েকউ েসজদাহ কের েস েযন উেটর বসার মেতা না
বেস। আর েস েযন তার দুই হাতেক তার দুই হাঁটু রাখার আেগ

রােখ।

আবূ হুরায়রাহ রািদয়াল্লাহু আনহু েথেক মারফূ িহেসেব বর্িণত, যখন েতামােদর েকউ েসজদাহ
কের েস েযন উেটর বসার মেতা না বেস। আর েস েযন তার দুই হাতেক তার দুই হাঁটু রাখার আেগ

রােখ।
[সহীহ] [এিট িতরিমযী বর্ণনা কেরেছন। - এিট নাসাঈ বর্ণনা কেরেছন। - এিট আবূ দাঊদ বর্ণনা কেরেছন। - এিট

আহমাদ বর্ণনা কেরেছন। - এিট দািরমী বর্ণনা কেরেছন]

হাদীস শরীফিট েসজদায় যাওয়ার পদ্ধিতর বর্ণনা েদয়। আর তা হেলা দুই হাঁটু রাখার পূর্েব দুই
রাখা  দ্বারা  শুরু  করেব।  আর  অন্যান্য  হাদীসগুেলা  েসজদায়  যাওয়ার  পদ্ধিত  সম্পর্েক  দুই
হােতর পূর্েব হাঁটুদ্বয় রাখার িবষয়িট এেসেছ। দুই ধরেরন প্রদ্ধিতই ৈবধ। সুতরাং, েকই যিদ
এিট কের বা ওিট কের তােক ভৎসনা করা যােব না।
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