
বড় নাপাকী হেত েগাসল করার পদ্ধিত

উম্মুল মু’িমনীন মাইমূনাহ রিদয়াল্লাহু ‘আনহা েথেক বর্িণত, িতিন বেলন: আিম নবী
সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লােমর জন্য েগাসেলর পািন রাখলাম, এরপের একিট কাপড় িদেয়
তােক আড়াল কের িদলাম। িতিন তার দুই হােত পািন েঢেল হাতদুিট ধুেলন, তারপের িতিন তার
ডানহাত িদেয় বাম হােতর উপের পািন েঢেল তার েযৗনাঙ্গ ধুেলন, তারপের তার হাত মািটেত

মাসাহ কের তা ধুেয় িনেলন। এরপের গড়গড়ার সােথ কুিল করেলন, নােক পািন িদেলন, মুখমণ্ডল
ধুেলন, তার দুই হােতর কনুইসহ ধুেয় িনেয় তার মাথায় পািন ঢালেলন এবং তার সারা শরীের

পািন প্রবািহত করেলন। এরপের েসখান েথেক সের এেস তার দুই পা ধুেলন। তখন আিম তার িদেক
একিট কাপড় এিগেয় িদলাম, িতিন তা গ্রহণ করেলন না, এরপের িতিন তার হাত ঝাড়া িদেত িদেত

স্থান ত্যাগ করেলন।
[সহীহ] [সহীহ বুখারী ও মুসিলম]

উম্মুল  মুিমনীন  মাইমূনাহ  রিদয়াল্লাহু  আনহা  নবী  সাল্লাল্লাহু  আলাইিহ  ওয়াসাল্লােমর
নাপাক  অবস্থা  েথেক  েগাসেলর  িনয়ম-কানুেনর  ব্যাপাের  সংবাদ  িদেয়েছন  েয,  িতিন  রসূেলর  জন্য
পািন প্রস্তুত কেরিছেলন, যােত েসখান েথেক িতিন েগাসল করেত পােরন, এবং িতিন পর্দা দ্বারা
তােক  আড়াল  কের  িদেয়িছেলন,  তখন  নবী  সাল্লাল্লাহু  আলাইিহ  ওয়াসাল্লাম  েয  কাজগুেলা
কেরিছেলন,  তা  িনম্নরূপ:  প্রথমত:  পাত্ের  তার  দুই  হাত  প্রেবশ  করােনার  আেগ  িতিন  পািন  েঢেল
তার হাত দুিট ধুেয় িনেলন। দ্িবতীয়ত:  েগাপনাঙ্েগ েলেগ থাকা নাপাকীর িচহ্নসমূহ পিরষ্কার
করার  জন্য  িতিন  তার  ডান  হাত  িদেয়  বাম  হােত  পািন  ঢালেলন  এবং  তার  েযৗনাঙ্গ  ধুেয়  েফলেলন।
তৃতীয়ত:  হাত  মািটেত  ঘেষ  িনেয়  তা  মুেছ  িনেলন  এবং  এরপের  তা  ধুেয়  িনেলন,  যােত  হাত  েথেক
অপিবত্রতা  দূর  হেয়  যায়।  চতুর্থত:  কুিল  করেলন,  এিট  এভােব:  তার  মুেখর  মধ্েয  পািন  প্রেবশ
কিরেয়, তা নাড়াচড়া কিরেয়, চািরিদেক ঘুিরেয় তা েফেল িদেলন। এবং নােক পািন িদেলন, এটা এভােব:
পিরষ্কার  করা  উদ্েদশ্েয  িনঃশ্বােসর  সােথ  িতিন  তার  নােক  পািন  প্রেবশ  করােলন  আর  এরপের
িতিন  তা  েবর  কের  িদেলন।  পঞ্চমত:  িতিন  তার  মুখমণ্ডল  ধুেলন  এবং  কনুইসহ  হাত  দুিট  ধুেলন।
ষষ্টত:  িতিন  তাঁর  মাথায়  পািন  ঢালেলন।  সপ্তমত:  শরীেরর  বাকী  স্থানগুেলােত  পািন  ঢালেলন।
অষ্টমত: েগাসেলর স্থান েথেক সের অন্য স্থােন এেস িতিন তার দুই পা ধুেলন; েযেহতু িতিন পা
েধৗত  করার  কাজিট  আেগ  কেরনিন।  তারপের  মাইমূনাহ  রিদয়াল্লাহু  আনহা  তার  কােছ  পািন  েমাছার
জন্য একিট রুমাল িনেয় আসেলন, িকন্তু িতিন তা গ্রহণ করেলন না। বরং তার হাত িদেয় িতিন তার
শরীর েথেক পািন মুেছ েফলিছেলন আর তা গিড়েয় পড়িছল।
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