
“তুিম দুিনয়ার প্রিত অনাসক্িত অবলন্বন কেরা। তাহেল
আল্লাহ েতামােক ভােলাবাসেবন। মানুেষর িনকট যা আেছ, তুিম

তার প্রিত অনাসক্ত হেয় যাও, তাহেল তারাও েতামােক
ভােলাবাসেব”।

সাহল ইবন সাদ আস-সাইদী রািদয়াল্লাহু আনহু েথেক বর্িণত। িতিন বেলন, এক ব্যক্িত নবী
সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লাম -এর িনকট উপস্িথত হেয় বলল, েহ আল্লাহর রাসূল! আমােক

এমন একিট কােজর কথা বেল িদন যা আিম করেল আল্লাহ আমােক ভােলাবাসেবন এবং েলােকরাও
আমােক ভােলাবাসেবন। িতিন বলেলন: “তুিম দুিনয়ার প্রিত অনাসক্িত অবলন্বন কেরা। তাহেল
আল্লাহ েতামােক ভােলাবাসেবন। মানুেষর িনকট যা আেছ, তুিম তার প্রিত অনাসক্ত হেয় যাও,

তাহেল তারাও েতামােক ভােলাবাসেব”।
[قال النووي: حديث حسن] [رواه ابن ماجه وغيره بأسانيد حسنة]

এক  ব্যক্িত  নবী  সাল্লাল্লাহু  আলাইিহ  ওয়াসাল্লাম-এর  কােছ  এমন  একিট  কােজর  িনর্েদশনা
চাইেলন, যা করেল আল্লাহ তােক পছন্দ করেবন এবং মানুষও তােক পছন্দ করেব। নবী সাল্লাল্লাহু
আলাইিহ  ওয়াসাল্লাম  তােক  বলেলন:  আল্লাহ  েতামােক  ভােলাবাসেবন  যিদ  তুিম  দুিনয়ােত  অনর্থক
কাজ  এবং  আেখরােত  েতামার  েকান  উপকাের  আসেব  না  এমন  কর্ম  ত্যাগ  কেরা  এবং  েতামার  দ্বীেনর
ক্ষিত  করেত  পাের  এমন  িজিনস  পিরহার  কেরা।  আর  মানুষ  েতামােক  ভােলাবাসেব  যিদ  তুিম  তােদর
হােত যা দুিনয়া আেছ তা ত্যাগ কেরা, কারণ তারা স্বভাবতই এটােক ভােলাবােস, আর েয েকউ এর জন্য
তােদর  সােথ  প্রিতেযািগতা  কের,  তারা  তােক  ঘৃণা  কের,  আর  েয  েকউ  এটা  তােদর  জন্য  েছেড়  েদয়,
তারা তােক ভােলাবােস।
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