
এই দুই িদেন রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়া সাল্লাম
সাওম পালন করেত িনেষধ কেরেছন। েতামােদর সাওম েছেড়

িফতেরর িদন। আেরক িদন, েযিদন েতামরা েতামােদর কুরবানীর
েগাশত খাও।

ইবেন আযহােরর আযাদকৃত েগালাম আবূ উবাইদ েথেক বর্িণত, িতিন বেলন, আিম একদা ঈেদ উমার
ইবনুল খাত্তাব রািদয়াল্লাহু আনহুর সােথ িছলাম। তখন িতিন বলেলন, এই দুই িদেন রাসূল

সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়া সাল্লাম সাওম পালন করেত িনেষধ কেরেছন। েতামােদর সাওম েছেড়
িফতেরর িদন। আেরক িদন, েযিদন েতামরা েতামােদর কুরবানীর েগাশত খাও।

[সহীহ] [মুত্তাফাকুন ‘আলাইিহ (বুখারী ও মুসিলম)।]

আল্লাহ তাআলা মুসিলমেদর জন্য দু’িট িদন িনর্ধারণ কেরেছন। তা হচ্েছ মুসিলমেদর দু’িট ঈদ।
দীিন  ঐিতহ্য  ও  িনর্দশেনর  সােথ  িদন  দু’িটর  ওতেপাতভােব  জিড়ত।ঈদুল  িফতেরর  িদনিট  িসয়াম
সমাপ্িতর সােথ সম্পৃক্ত। িসয়ােমর েনয়ামত পূর্ণ হওয়া ও রামাযান মাস েশষ হওয়ার পর আল্লাহর
িনর্েদশ  েমাতােবক  িসয়াম  েছেড়  েদয়ার  েনয়ামত  প্রকাশার্েথ  েসিদন  মুসিলেমর  ওপর  আল্লাহ
তাআলার েশাকিরয়া স্বরূপ িসয়াম ভঙ্গ করা ওয়ািজব। েযমন আল্লাহ তাআলা বেলন, َةــــد ــــوا العِْ ُ ولَتِكُمِْل
كمُْ تشَْكرُُونَ هَ علَىَ مَا هدَاَكمُْ ولَعَلَ رُوا الل আর েযন েতামরা িনর্ধািরত সংখ্যা পূরণ করেত পার এবং“ ولَتِكُبَ
েতামােদরেক  েয  সুপথ  েদিখেয়েছন,  তার  জন্েয  েতামরা  আল্লাহর  বড়ত্ব  প্রকাশ  কর  এবং  তাঁর
কৃতজ্ঞ হও।” (সূরা আল-বাকারা, আয়াত: ১৮৫) আর দ্িবতীয় িদনিট হচ্েছ ঈদুল আযহার িদন। এিট হাদী
এবং  কুরবানী  যেবহ  করার  সােথ  সংশ্িলষ্ট।  েকননা  েসিদন  েলােকরা  হাদী  ও  কুরবানী  যেবহ  কের
থােক এবং তা েথেক ভক্ষণ করার মাধ্যেম আল্লাহ তাআলার িবিধ-িবধান প্রকাশ কের। সুতরাং এ দুই
িদন মুসিলেমর ওপর িসয়াম েছেড় েদয়া ওয়ািজব এবং তােত িসয়াম পালন করা হারাম।
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