
“েয িবষেয় েতামার সন্েদহ হয়, তা েছেড় িদেয় যােত
সন্েদেহর সম্ভাবনা েনই তা গ্রহণ কর। েযেহতু, সত্য হেলা

শান্িত ও স্বস্িত এবং িমথ্যা হেলা দ্িবধা-সন্েদহ”।

আবুল হাওরা সাদী েথেক বর্িণত। িতিন বেলন, আিম হাসান ইব্ন আলী রািদয়াল্লাহু আনহুমার
িনকট িজজ্ঞাসা করলাম, আপিন রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লাম েথেক েকান
কথা স্মরণ েরেখেছন? িতিন বলেলনঃ আিম রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইিহ ওয়াসাল্লাম

েথেক স্মরণ েরেখিছ: “েয িবষেয় েতামার সন্েদহ হয়, তা েছেড় িদেয় যােত সন্েদেহর
সম্ভাবনা েনই তা গ্রহণ কর। েযেহতু, সত্য হেলা শান্িত ও স্বস্িত এবং িমথ্যা হেলা

দ্িবধা-সন্েদহ”।
[সহীহ] [رواه الترمذي والنسائي وأحمد]

েয সব কথা এ কাজ িনিষদ্ধ িক িনিষদ্ধ না হারাম নািক হালাল এ িবষেয় সংশয় রেয়েছ েস গুেলা েছেড়
এমন  সব  কাজ  কর্ম  করার  িনর্েদশ  নবী  সাল্লাল্লাহু  ‘আলাইিহ  ওয়া  সাল্লাম  িদেয়েছন  েয  গুেলা
ভােলা ও হালাল হওয়া িনশ্িচত। কারণ হৃদয় তার প্রিত শান্ত হয় এবং তৃপ্িত অনুভব কের। আর যােত
সন্েদহ থােক তার কারেণ হৃদয় অস্থীর ও িবরক্ত হয়।
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