
আমরা রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লােমর
যুেগ হাঁটা অবস্থায় আহার কেরিছ এবং দাঁড়ােনা অবস্থায়

পান কেরিছ।

ইবন উমার রািদয়াল্লাহু আনহুমা েথেক বর্িণত, িতিন বেলন, আমরা রাসূলুল্লাহ
সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লােমর যুেগ হাঁটা অবস্থায় আহার কেরিছ এবং দাঁড়ােনা

অবস্থায় পান কেরিছ।
[সহীহ] [এিট ইবন মাজাহ বর্ণনা কেরেছন। - এিট িতরিমযী বর্ণনা কেরেছন। - এিট আহমাদ বর্ণনা কেরেছন।]

সাহাবােয় েকরােমর কর্ম দাঁিড়েয় পান করা ৈবধ বুঝায়; েকননা এ ব্যাপাের রাসূল সাল্লাল্লাহু
আলাইিহ ওয়াসাল্লােমর স্বীকােরাক্িত িবদ্যমান। আর মানুেষর জন্য বেস পানাহার করাই উত্তম।
কারণ, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লােমর তরীকা এটাই েয, বসা ব্যতীত খােব না এবং পান
করেব  না।  তেব  িবশুদ্ধ  সনেদ  প্রমািণত  নবী  সাল্লাল্লাহু  আলাইিহ  ওয়াসাল্লাম  দাঁিড়েয়  পান
করেত িনেষধ কেরেছন। িকন্তু এ হাদীসিট প্রমাণ কের েস িনেষধাজ্ঞািট হারােমর জন্য নয় তেব তা
অনুত্তম।  এর  অর্থ  হেলা,  সবেচেয়  উত্তম  ও  পূর্ণতা  হেলা  মানুষ  বেস  পানাহার  করেব।  তেব
দাঁিড়েয়  পানাহার  করােত  েকােনা  সমস্যা  েনই।
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