
আিম আল্লাহর রসূল সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়া সাল্লাম এর
সামেন ঘুমাতাম।আমার পদদ্বয় তাঁর ক্িববলার িদেক থাকেতা।
িতিন যখন সাজদায় েযেতন তখন আমােক েখাঁচা িদেতন। তােত আিম

পা দু’িট গুিটেয় িনতাম। আর িতিন দাঁিড়েয় েগেল আিম তা
প্রসািরত করতাম। েস সময় ঘরগুেলােত বািত িছল না।

নবী সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়া সাল্লাম এর স্ত্রী আিয়শাহ রািযয়াল্লাহু হেত বর্িণত,
িতিন বেলন, আিম আল্লাহর রসূল সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়া সাল্লাম এর সামেন ঘুমাতাম।
আমার পা দু’িট তখন তাঁর ক্িববলাহর িদেক থাকেতা। িতিন যখন সাজদায় েযেতন তখন আমােক

েখাঁচা িদেতন। তােত আিম পা দু’িট গুিটেয় িনতাম। আর িতিন দাঁিড়েয় েগেল আিম তা
প্রসািরত করতাম। েস সময় ঘরগুেলােত বািত িছল না।

[সহীহ] [মুত্তাফাকুন ‘আলাইিহ (বুখারী ও মুসিলম)।]

আেয়শা  রািদয়াল্লাহু  আনহা  বলেতন,  রাসূল  সাল্লাল্লাহু  আলাইিহ  ওয়া  সাল্লাম  রােতর  সালাত
আদায়কােল আিম তাঁর সামেন ঘুমাতাম। আমােদর ঘরসমূহ সংকীর্ণ হওয়ার কারেণ আমার পা দু’িট তাঁর
সামেন  তাঁর  মােঝ  ও  িসজদার  স্থােনর  মাঝখােন  থাকেতা।  যতক্ষণ  পর্যন্ত  িতিন  দািড়ঁেয়
তাহাজ্জুদ  পড়েতন  ততক্ষণ  আিম  পাদ্বয়েক  িবিছেয়  রাখতাম।  যখন  িতিন  িসজদায়  েযেতন  তখন  আমার
পােয় েখাঁচা িদেল পা দু’িট গুিটেয় িনতাম। যােত িতিন িসজদা করেত পােরন। আর আিম যখন তােক
েদখতাম িতিন েসজদা করেত যাচ্েছন তখন আিম েখাঁচা েদয়া ছাড়াই পাদ্বয় গুিটেয় িনতাম। িকন্তু
েস সময় আমােদর ঘরগুেলােত বািত িছল না। যােত নবী সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়া সাল্লামেক েদখা
েযেতা। েদখা েগেল েতা িতিন িনেজই পা দ্বয় সিরেয় িনেতন। েখাঁচা েদওয়ার দরকার পড়েতা না।
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