
যখন েতামােদর েকউ হাই েতােল, তখন েস েযন তার হাত িদেয় মুখ
েঢেক রােখ, অন্যথায় শয়তান প্রেবশ করেব।

আবু সাঈদ আল-খুদরী রিদয়াল্লাহু ‘আনহু বেলন: রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইিহ ওয়া
সাল্লাম বেলেছন: "যখন েতামােদর েকউ হাই েতােল, তখন েস েযন তার হাত িদেয় মুখ েঢেক রােখ,

অন্যথায় শয়তান প্রেবশ করেব।"
[সহীহ] [ইমাম মুসিলম এিট বর্ণনা কেরেছন]

েয হাই তুলল, েযমন অলসতা, উদর পূর্ণতা ইত্যািদ কারেণ মুখ খুেল নবী সাল্লাল্লাহু ‘আলাইিহ
ওয়াসাল্লাম  তােক  উপেদশ  িদেয়েছন:  েস  তার  মুেখ  হাত  েরেখ  তা  িদেয়  তা  বন্ধ  করেব;  কারণ  এিট
েখালা  রাখেল  শয়তান  এেত  প্রেবশ  কের,  তাই  এেত  হাত  রাখেল  তার  প্রেবেশ  বাধা  হয়।
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