
তুিম েকন সূরা আ‘লা, শামস এবং লাইল দ্বারা সালাত আদায়
কেরা না। কারণ, েতামার িপছেন বুড়া, দূর্বল এবং জরুরত আেছ

এমন সব েলাক সালাত আদায় কের।

জােবর ইবন আব্দুল্লাহ রািদয়াল্লাহু আনহুমা েথেক বর্িণত: মু‘আয ইবন জাবাল
রাসূলুল্লাহর সােথ এশার সালাত আদায় করেতন। তারপর িতিন তার সম্প্রদােয়র েলাকেদর

িনকট েযেতন এবং একই সালাত তােদরেক পড়ােতন। অপর বর্ণনায় বর্িণত: রাসূলুল্লাহ
সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লাম মু‘আযেক বলেলন, তুিম েকন সূরা আ‘লা, শামস এবং লাইল
দ্বারা সালাত আদায় কেরা না। কারণ, েতামার িপছেন বুড়া, দূর্বল এবং জরুরত আেছ এমন সব

েলাক সালাত আদায় কের।
[সহীহ] [মুত্তাফাকুন ‘আলাইিহ (বুখারী ও মুসিলম)।]

মু‘আয  ইবন  জাবাল  আল-আনসারীর  কওম  বনু  সালমার  ঘরসমূহ  িছল  মদীনার  এক  প্রান্েত।  মু‘আয
রািদয়াল্লাহ  আনহু  ভােলা  কােজর  প্রিদ  খুব  আগ্রহী  িছেলন।  তাই  িতিন  নবী  সাল্লাল্লাহু
আলাইিহ ওয়াসাল্লােমর মুহাব্বােত এবং তার েথেক িশক্ষা লােভর আগ্রেহ তার সােথ সালাত আদােয়
উপস্িথত থাকেত ব্যগ্র থাকেতন। তারপর িতিন নবী সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লােমর িপছেন
ফরয আদায় করার পর তার সম্প্রদােয়র েলাকেদর িনকট িগেয় একই সালাত তােদরেক পড়ােতন। ফেল তার
জন্য তা  নফল হেতা এবং তার কাওেমর েলাকেদর জন্য ফরয হেতা। এটা নবী সাল্লাল্লাহু আলাইিহ
ওয়াসাল্লােমর জ্ঞাতসােরই িছল। িতিন তােক এ িবষেয় অনুমিত েদন। িকন্তু িতিন একবার িকরাত
দীর্ঘ  কেরন।  আর  ইসলামী  শরী‘আত  কেঠারতা  না  করা,  সহজ  করা  এবং  সহনীয়  করার  ৈবিশষ্টমণ্িডত।
কারণ, কেঠারতা এবং কষ্টকর করার পিরণিত হেলা দূেরা সরােনা। তাই রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইিহ ওয়াসাল্লােমর িনকট যখন এ কথা েপৗছঁেলা েয, মু‘আয িকরাত লম্বা কেরন, িতিন তােক যখন
ইমাম থাকেব তখন সংক্েষপ করার িদক িনর্েদশনা েদন এবং তার জন্য মধ্যম মুফাসসাল িকরাত েযমন,
সূরা  আ‘লা,  শামস  এবং  লাইল  পড়া  দ্বারা  একিট  দৃষ্টান্ত  তুেল  ধেরন।  কারণ,  তার  িপছেন  সালাত
আদায়  কের  বয়স্ক  বুেড়া,  দুর্বল  এবং  কর্মজীিব  মানুষ।  সালাত  দীর্ঘ  করােত  তােদর  কষ্ট  হয়।
সুতরাং  তােদর  প্রিত  দয়া  করা  এবং  সংক্িষপ্ত  করার  মাধ্যেম  তােদর  অবস্থায়  প্রিত  লক্ষ্য
রাখা উত্তম। আর যিদ েকান মুসিলম একা সালাত আদায় কের েস তার ইচ্ছা মেতা দীর্ঘ কের পড়েব।
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