
“েহ আল্লাহ! আিম আপনার িনকট আমার জানা-অজানা ইহকাল ও
পরকােলর যাবতীয় কল্যাণ প্রার্থনা কির। েহ আল্লাহ! আিম
আপনার িনকট আমার জানা-অজানা ইহকাল ও পরকােলর যাবতীয়

অিনষ্ট েথেক আশ্রয় প্রার্থনা কির

’আিয়শাহ রািদয়াল্লাহু আনহা েথেক বর্িণত, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লাম তাঁেক
এই দু’আ িশিখেয়েছন: “েহ আল্লাহ! আিম আপনার িনকট আমার জানা-অজানা ইহকাল ও পরকােলর

যাবতীয় কল্যাণ প্রার্থনা কির। েহ আল্লাহ! আিম আপনার িনকট আমার জানা-অজানা ইহকাল ও
পরকােলর যাবতীয় অিনষ্ট েথেক আশ্রয় প্রার্থনা কির। েহ আল্লাহ! আপনার বান্দা ও আপনার

নবী মুহাম্মদ সাল্লাল্লাহ আলাইিহ ওয়াসাল্লাম আপনার িনকট েযসব কল্যাণ প্রার্থনা
কেরেছন আিমও আপনার িনকট েসসব কল্যাণ প্রার্থনা কির। আর আপনার বান্দা ও নবী েয সব

ক্ষিত েথেক আশ্রয় প্রার্থনা কেরেছন আিমও আপনার িনকট েস সব ক্ষিত েথেক আশ্রয়
প্রার্থনা কির। েহ আল্লাহ! আিম আপনার িনকট জান্নাত এবং েযসব কথা ও কাজ জান্নােতর
িনকটবর্তী কের েদয় তা প্রার্থনা কির। আর আিম আপনার িনকট জাহান্নাম েথেক এবং েয সব

কথা ও কাজ জাহান্নােমর িনকটবর্তী কের েদয় তা েথেক আশ্রয় চাই। আিম আপনার কােছ চাই েয,
আপিন আমার জন্য েযসব ফায়সালা কেরন তার প্রত্েযকিটেক কল্যাণকর করুন।”

[সহীহ] [رواه ابن ماجه وأحمد]

নবী  সাল্লাল্লাহু  ‘আলাইিহ  ওয়াসাল্লাম  আেয়শা  রািদয়াল্লাহু  আনহােক  সার্বজনীন  েদায়া
িশিখেয়েছন আর তা হল চারিট েদায়া: প্রথম েদায়া: প্রত্েযক কল্যােণর জন্য একিট ব্যাপক েদায়া:
(েহ  আল্লাহ!  আিম  আপনার  িনকট  (আমার  জানা)  যা  আমােক  জািনেয়েছন  (এবং  আমার  অজানা)  যা  আপনার
পিবত্র ইলেম রেয়েছ (ইহকাল) কােছর ও পরকােলর (দূেরর) যাবতীয় ও সকল প্রকার কল্যাণ প্রার্থনা
কির)।  এেত  সর্ব  ও  সূক্ষ্মজ্ঞানী  আল্লাহর  প্রিত  সকল  িবষয়  েসাপর্দ  করা  হেয়েছ।  আল্লাহু
সুবহানাহু  ওয়া‘তালা  মুসিলেমর  জন্য  সবেচেয়  ভােলা  ও  সর্েবাত্তম  িবষয়েক  গ্রহণ  করেবন,  (আর
আিম আপনার উিসলায় আমার জানা-অজানা ইহকাল ও পরকােলর যাবতীয় অিনষ্ট েথেক আশ্রয়), িনরাপত্তা
ও  সুরক্ষা  (প্রার্থনা  কির)।  দ্িবতীয়  েদায়া:  মুসিলমেক  েদায়ার  েভতর  সীমালঙ্ঘন  েথেক
সুরক্ষা  প্রদান  করা  (েহ  আল্লাহ!  আপনার  বান্দা  ও  আপনার  নবী)  সাল্লাল্লাহ  আলাইিহ
ওয়াসাল্লাম (আপনার িনকট েযসব কল্যাণ প্রার্থনা কেরেছন আিমও আপনার িনকট েসসব কল্যাণ) চাই
ও  (প্রার্থনা  কির)।  (আর  আপনার  বান্দা  ও  নবী)  সাল্লাল্লাহু  ‘আলাইিহ  ওয়াসাল্লাম  (েয  সব
ক্ষিত েথেক আশ্রয় প্রার্থনা কেরেছন আিমও আপনার িনকট েস সব ক্ষিত েথেক আশ্রয়), সুরক্ষা ও
িনরাপত্তা  (প্রার্থনা  কির)।  এিট  একিট  েদায়া  এবং  আল্লাহর  িনকট  আেবদন  েয,  নবী  মুহাম্মাদ
সাল্লাল্লাহু  ‘আলাইিহ  ওয়াসাল্লাম  িনেজর  জন্য  আল্লাহর  িনকট  যা  প্রার্থনা  ও  তলব  কেরেছন
তার  প্রকারসমূহ  গণনা  করা  ছাড়া  প্রার্থনাকারীর  তা  তলব  ও  যাঞ্চা  করা।  তৃতীয়  েদায়া:
জান্নােত প্রেবশ করা ও জাহান্নাম েথেক দূের থাকা প্রার্থনা করা। এিট প্রত্েযক মুসিলেমর
চাওয়া এবং তার আমেলর চূড়ান্ত উদ্েদশ্য। (েহ আল্লাহ!  আিম আপনার িনকট জান্নাত)  ও  জান্নাত
লােভ ধন্য হওয়া এবং আপনােক সন্তুষ্টকারী (েযসব কথা ও কাজ জান্নােতর িনকটবর্তী কের েদয় তা
প্রার্থনা  কির)।  আর  আিম  আপনার  িনকট  জাহান্নাম  েথেক),  েযেহতু  আপনার  অনুগ্রহ  ছাড়া  খারাপ
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আমল েথেক েকােনা িনরাপত্তা েনই এবং আপনােক অসন্তুষ্টকারী (েয সব কথা ও কাজ জাহান্নােমর
িনকটবর্তী কের েদয় তা েথেক আশ্রয় চাই)। চতুর্থ েদায়া: আল্লাহর িসদ্ধান্েত সন্তুষ্ট হওয়ার
েদায়া: (এবং আিম আপনার কােছ চাই েয, আপিন আমার জন্য েযসব ফায়সালা কেরন তার প্রত্েযকিটেক
কল্যাণকর  করুন)।  আল্লাহ  যা  ফয়সালা  করুন  তা  আমার  জন্য  কল্যাণকর  কের  িদন।  এিট  আল্লাহর
ফয়সালার  প্রিত  সন্তুষ্ট  হওয়ার  েদায়া।
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