
“িনশ্চয়ই মুিমন ব্যক্িত তার উত্তম চিরত্েরর মাধ্যেম
(িদেনর) সাওম পালনকারী ও (রােতর) তাহাজ্জুদ সালাত

আদায়কারীর সমান মর্যাদা লাভ করেত পাের।”

‘আিয়শা রািদয়াল্লাহু ‘আনহা েথেক বর্িণত, িতিন বেলন, আিম রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
‘আলাইিহ ওয়াসাল্লামেক বলেত শুেনিছ, িতিন বেলেছন: “িনশ্চয়ই মুিমন ব্যক্িত তার উত্তম
চিরত্েরর মাধ্যেম (িদেনর) সাওম পালনকারী ও (রােতর) তাহাজ্জুদ সালাত আদায়কারীর সমান

মর্যাদা লাভ করেত পাের।”
[হািদসিট এর শাওয়ােহদ (িবিভন্ন সমার্থক হািদস) থাকার কারেণ সহীহ] [এিট আবু দাউদ ও আহমাদ বর্ণনা

কেরেছন।]

নবী  সাল্লাল্লাহু  ‘আলাইিহ  ওয়াসাল্লাম  এ  হাদীেস  বর্ণনা  কেরেছন,  িনশ্চয়ই  উত্তম  চিরত্র
ব্যক্িতেক িনয়িমত িদেন সাওম পালনকারী ও রােতর তাহাজ্জুদ সালাত আদায়কারীর সমান মর্যাদায়
েপৗঁেছ  েদয়।  উত্তম  চিরত্েরর  সমষ্িট  হেলা:  জনকল্যােণ  কাজ  করা,  উত্তম  কথা  বলা,
হাস্েযাজ্জ্বল  েচহারা  প্রদর্শন,  অন্যেক  কষ্টদায়ক  িজিনস  েথেক  িবরত  থাকা  এবং  তা  মানুষ
েথেক  আসেল  বরদাশত  করা।
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