
সকাল-সন্ধ্যায় কুল হুয়াল্লাহু আহাদ এবং মুআওওয়াযাতায়ন
(কুল আউযু িবরাব্িবল ফালাক ও কুল আউযু িবরাব্িবন নাস)

িতন বার পাঠ করেব; তেব তা সব িকছুর ক্েষত্ের েতামার জন্য
যেথষ্ট হেব।

আব্দুল্লাহ ইবন খুবাইব রিদয়াল্লাহু ‘আনহু হেত বর্িণত, িতিন বেলন: এক বর্ষণমুখর রােত
গভীর অন্ধকাের আমােদর েক সলাত পড়ােনার উদ্েদশ্েয আমারা রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু

আলাইিহ ওয়াসাল্লামেক তালাশ করেত েবর হলাম। এক স্থােন িগেয় আিম তাঁেক েপলাম। তখন
িতিন বলেলন: “বল”, আিম িকছুই বললাম না। িতিন আবার বলেলন: “বল” আিম িকছুই বললাম না।
পুনরায় িতিন আমােক বলেলন: “বল”। আিম বললাম: িক বলব? িতিন বলেলন: সকাল-সন্ধ্যায় কুল

হুয়াল্লাহু আহাদ এবং মুআওওয়াযাতায়ন (কুল আউযু িবরাব্িবল ফালাক ও কুল আউযু িবরাব্িবন
নাস) িতন বার পাঠ করেব; তেব তা সব িকছুর ক্েষত্ের েতামার জন্য যেথষ্ট হেব।"

[সহীহ] [এিট আবূ দাউদ, িতরিমযী ও নাসায়ী বর্ণনা কেরেছন।]

সম্মািনত  সাহাবী  আব্দুল্লাহ  ইবেন  খুবাইব  রািদয়াল্লাহু  ‘আনহু  বর্ণনা  কেরন  েয,  এক  রােত
প্রচুর বৃষ্িট হচ্িছল এবং অন্ধকার িছল খুব ঘন। তারা রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইিহ
ওয়াসাল্লামেক খুঁজেত েবর হেলন, যােত িতিন তােদরেক সালাত পড়ান। অতঃপর তারা তাঁেক েপেলন।
নবী  সাল্লাল্লাহু  ‘আলাইিহ  ওয়াসাল্লাম  আবদুল্লাহেক  বলেলন:  "বল"  অর্থাৎ  পড়।  িকন্তু
আবদুল্লাহ  িকছুই  পড়েলন  না।  নবী  সাল্লাল্লাহু  ‘আলাইিহ  ওয়াসাল্লাম  আবার  তাঁেক  বলেলন।
এবার  আবদুল্লাহ  িজজ্ঞাসা  করেলন:  "েহ  আল্লাহর  রাসূল,  আিম  কী  পড়ব?"  নবী  সাল্লাল্লাহু
‘আলাইিহ  ওয়াসাল্লাম  বলেলন:  "সুরা  ইখলাস  {কুল  হুয়াল্লাহু  আহাদ}  এবং
মু'আওয়াযাতাইন(আল্লাহর কােছ আশ্রয় চাওয়ার দুিট সূরা) সূরা নাছ ও ফালাক পড়। এ িতনিট সূরা
সকাল ও সন্ধ্যায় িতনবার কের পড়েব। এিট েতামােক সব ধরেনর অিনষ্ট েথেক রক্ষা করেব এবং সব
ধরেনর ক্ষিত েথেক িহফাযত করেব।"
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