
যখন েকােনা ব্যক্িত িনেজর অসুস্থতার অিভেযাগ করত

আেয়শা রািদয়াল্লাহু ‘আনহা েথেক বর্িণত, যখন েকােনা ব্যক্িত নবী সাল্লাল্লাহ আলাইিহ
ওয়াসাল্লােমর িনকট িনেজর অসুস্থতার অিভেযাগ করত অথবা (তার েদেহ) েকােনা েফাঁড়া

িকংবা ক্ষত হত, তখন নবী সাল্লাল্লাহ আলাইিহ ওয়াসাল্লাম িনজ আঙ্গুল িনেয় এরূপ বলেতন,
হাদীেসর বর্ণনাকারী সুফইয়ান ইবেন ‘উয়াইনাহ তাঁর শাহাদত আঙ্গুলিটেক যমীেনর উপর

রাখেলন ও উঠােলন। অতঃপর বলেলন, (যার বাংলা অর্থ) “আল্লাহর নােমর সঙ্েগ আমােদর যমীেনর
মািট এবং আমােদর িকছু েলােকর থুতু িমশ্িরত কের (েফাঁড়ােত) লাগালাম। আমােদর রেবর

আেদেশ তার দ্বারা আমােদর রুগীেক সুস্থতা েদওয়া হেব।
[সহীহ] [মুত্তাফাকুন ‘আলাইিহ (বুখারী ও মুসিলম)।]

েকােনা ব্যক্িত অসুস্থ হেল বা আঘাত েপেল বা েকােনা িকছু হেল, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইিহ  ওয়াসাল্লাম  তার  থুতু  তর্জনীেত  িনেয়  মািটর  উপর  রাখেতন,  ফেল  িকছু  মািট  তার  সােথ
লাগত,  তারপর েসটা  িদেয়  জখেমর স্থােন বা  আক্রান্ত জায়গায় মােসহ করেতন এবং  বলেতন,  (বাংলা
অর্থ) “আল্লাহর নােমর সঙ্েগ আমােদর যমীেনর মািট এবং আমােদর িকছু েলােকর থুতু িমশ্িরত কের
লাগালাম। আমােদর রেবর আেদেশ এর দ্বারা আমােদর রুগীেক সুস্থতা দান করা হেব।”
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