
রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লাম রুকু েথেক
িপঠ উঠােনার সময় বলেতনঃ «َُسَمِعَ اللهُ لمَِنْ حَمِده

ইবনু আবূ আওফা রািদয়াল্লাহু ‘আনহু হেত বর্িণত, িতিন বেলন, রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইিহ ওয়াসাল্লাম রুকু েথেক িপঠ উঠােনার সময় বলেতনঃ «ََناَ لك همُ رَب سَمِعَ اللهُ لمَِنْ حَمِدهَُ، الل
مَاواَتِ ومَِلْءَ الأْرَْضِ ومَِلْءَ مَا شِئتَْ مِنْ شَيْءٍ بعَدُْ الحَْمْدُ، مِلْءَ الس» অর্থাৎ “প্রশংসাকারীর প্রশংসা

আল্লাহ শুেনন। েহ আল্লাহ! আমােদর রব, প্রশংসা আপনারই জন্য- যা আসমানসমূহ ও যমীন
পূর্ণ এবং তারপর যতটুকু বস্তু আপিন চান তা পূর্ণ।"

[সহীহ] [এিট মুসিলম বর্ণনা কেরেছন।]

নবী সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লাম সালােত রুকু েথেক িপঠ উঠােনার সময় বলেতনঃ ُسَــمِعَ اللــه
অর্থাৎ “প্রশংসাকারীর প্রশংসা আল্লাহ শুেনন”। অর্থাৎ েয আল্লাহর প্রশংসা করল لمَِــنْ حَمِــدهَُ
আল্লাহ তােক সাড়া িদেবন এবং তার প্রশংসা কবুল করেবন ও তােক িবিনময় প্রদান করেবন। অতঃপর
আল্লাহর প্রশংসা করেব িনম্েনর বাণী দ্বারা: " َمَاواَتِ ومَِلْءَ الأْرَْضِ ومَِلْء ناَ لكََ الحَْمْدُ، مِلْءَ الس همُ رَب الل
ــدُ ــنْ شَــيْءٍ بعَْ ـْـتَ مِ ــا شِئ েহ আল্লাহ! আমােদর প্রিতপালক সকল প্রশংসা আপনারই জন্য- যা আসমান ও " مَ
জিমন  পিরপূর্ণ  এবং  পিরপূর্ণতা  ছাড়াও  যতটুকু  আপিন  ইচ্ছা  েপাষণ  কেরন।"  এমন  প্রশংসা  যা
সকল আসমান ও জিমন এবং উভেয়র মধ্যবর্তী সবিকছু এবং আল্লাহ যা চান তা সবই পূর্ণ কের েদয়।
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