
“েকান মুসিলেমর ওপর মুসীবাত আসেল যিদ েস বেলঃ আল্লাহ যা
হুকুম কেরেছন- "{156 :ا إلِيَهِْ رَاجِعُونَ} [البقرةِا للِهِ وَإنِإن]

(অর্থাৎ- আমরা আল্লাহরই জন্েয এবং তারই কােছ িফের যাব)
বেল এবং এ দু’আ পাঠ কের- ِْأجُْرْنيِ فِي مُصِيبتَيِ، وَأخَْلف هُمالل
অর্থাৎ- েহ আল্লাহ! আমােক আমার মুসীবােত) ليِ خَيرًْا مِنهَْا
সাওয়াব দান কর এবং এর িবিনমেয় এর েচেয় উত্তম বস্তু দান
কর, তেব মহান আল্লাহ তােক এর েচেয় উত্তম বস্তু দান কের

থােকন।)

নবী সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লাম এর স্ত্রী উম্মু সালামাহ রািদয়াল্লাহু আনহা
েথেক বর্িণত; িতিন বেলন, আিম রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লামেক বলেত

শুেনিছ: “েকান মুসিলেমর ওপর মুসীবাত আসেল যিদ েস বেলঃ আল্লাহ যা হুকুম কেরেছন- "{ِا للِه إنِ
ا إلِيَهِْ رَاجِعوُنَ} [البقرة: 156 বেল (অর্থাৎ- আমরা আল্লাহরই জন্েয এবং তারই কােছ িফের যাব) [وإَنِ
এবং এ দু’আ পাঠ কের- َأجُْرْنيِ فيِ مُصِيبتَيِ، وأَخَْلفِْ ليِ خَيرًْا مِنهْا ُهم অর্থাৎ- েহ আল্লাহ! আমােক) الل
আমার মুসীবােত সাওয়াব দান কর এবং এর িবিনমেয় এর েচেয় উত্তম বস্তু দান কর, তেব মহান

আল্লাহ তােক এর েচেয় উত্তম বস্তু দান কের থােকন।)। উম্মু সালামাহ্ বেলন, এরপর যখন আবূ
সালামাহ ইনিতকাল কেরন, আিম মেন মেন ভাবলাম, েকান মুসিলম আবূ সালামাহ েথেক উত্তম?

িতিন সর্বপ্রথম ব্যক্িত, িযিন িহজরত কের রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইিহ
ওয়াসাল্লাম এর িনকট েপৗেছ েগেছন। এতদসত্ত্েবও আিম এ দু’আগুেলা পাঠ করলাম। এরপর মহান

আল্লাহ আবূ সালামার স্থেল রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লাম এর মেতা
স্বামী দান কেরেছন।

[সহীহ] [ইমাম মুসিলম এিট বর্ণনা কেরেছন]

মুিমনেদর  মা  উম্েম  সালামা  রািদয়াল্লাহু  আনহা  বেলন  েয,  িতিন  নবী  সাল্লাল্লাহু  ‘আলাইিহ
ওয়াসাল্লামেক একবার বলেত শুেনেছন: এমন েকান মুসিলম েনই েয িবপেদ পেড় এবং আল্লাহ যা আেদশ
কেরেছন তা বেল: {156 :ا إلِيَـْهِ رَاجِعـُونَ} [البقـرة ـ ا للِـهِ وإَنِ ـ অর্থাৎ- আমরা আল্লাহরই জন্েয এবং তারই) [إنِ
কােছ িফের যাব) েহ আল্লাহ, এই মুিসবেত আমার সবর করার সাওয়াব দান করুন এবং তার েচেয় ভােলা
আমােক  িবিনময়  িহসােব  দান  করুন,  তেব  অবশ্যই  আল্লাহ  তােক  উত্তম  বস্তু  দান  করেবন।  িতিন
বলেলন: যখন আবু সালামাহ মারা েগেলন, আিম বললাম: মুসিলমেদর মধ্েয আবু সালামাহর েচেয় উত্তম
েক?! প্রথম ঘর যা আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু ‘আলাইিহ ওয়াসাল্লাম-এর কােছ িহজরত কেরিছল,
তারপর আল্লাহ আমােক সাহায্য কেরিছেলন এবং আিম তা বেলিছলাম, তাই আল্লাহ আমােক আবু সালামার
েচেয় উত্তম আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু ‘আলাইিহ ওয়াসাল্লাম-েক িদেয় প্রিতস্থাপন করেলন।
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