
আনন্দ িবনাশকারীেক েবিশ েবিশ স্মরণ কেরা," অর্থাৎ
মৃত্যু।

আবূ হুরাইরা রািদয়াল্লাহু ‘আনহু হেত বর্িণত, িতিন বেলন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
‘আলাইিহ ওয়াসাল্লাম বেলেছন, "আনন্দ িবনাশকারীেক েবিশ েবিশ স্মরণ কেরা," অর্থাৎ

মৃত্যু।
[হাসান] [رواه الترمذي والنسائي وابن ماجه]

নবী  সাল্লাল্লাহু  ‘আলাইিহ  ওয়াসাল্লাম  মানুষেক  মৃত্যুেক  বারবার  স্মরণ  করার  আহ্বান
জািনেয়েছন, কারণ মৃত্যু স্মরণ করেল পরকােলর কথা মেন পেড় যায় এবং তার অন্তের পার্িথব সুখ-
স্বাচ্ছন্দ্য, িবেশষ কের হারাম সুখ-স্বাচ্ছন্দ্েযর প্রিত ভােলাবাসা ধ্বংস হেয় যায়।
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