
েতামরা পাত্র েঢেক দাও,পািনর মশেকর মুখ েবঁেধ দাও,
দরজাসমূহ বন্ধ ক’ের দাও, প্রদীপ িনিভেয় দাও। েকননা,

শয়তান মুখ বাঁধা মশক খুেল না, বন্ধ দরজাও খুেল না এবং
পাত্েরর ঢাকনাও উম্মুক্ত কের না।

জােবর রািদয়াল্লাহু ‘আনহু হেত মারফু িহেসেব বর্িণত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহ
আলাইিহ ওয়াসাল্লাম বেলেছন, “(রাত্ের ঘুমাবার আেগ) েতামরা পাত্র েঢেক দাও, পািনর

মশেকর মুখ েবঁেধ দাও, দরজাসমূহ বন্ধ ক’ের দাও, প্রদীপ িনিভেয় দাও। েকননা, শয়তান মুখ
বাঁধা মশক খুেল না, বন্ধ দরজাও খুেল না এবং পাত্েরর ঢাকনাও উম্মুক্ত কের না। সুতরাং

েতামােদর েকউ যিদ পাত্েরর মুেখ ‘িবসিমল্লাহ’ বেল আড় ক’ের রাখার জন্য েকবল একিট
কাষ্ঠখণ্ড ছাড়া অন্য িকছু না পায়, তাহেল েস েযন তাই কের। কারণ ইঁদুর ঘেরর েলাকজনসহ ঘর

পুিড়েয় ছারখার ক’ের েদয়।”
[সহীহ] [এিট মুসিলম বর্ণনা কেরেছন।]

রাসূলুল্লাহ  সাল্লাল্লাহু  আলাইিহ  ওয়াসাল্লাম  রাত্ের  ঘুমাবার  আেগ  সব  ধরেনর  কষ্টদায়ক
েথেক বাঁচা এবং রােত অবতীর্ণ িবপদ েথেক রক্ষা পাওয়ার পাত্র েঢেক রাখা, পািনর মশেকর মুখ
েবঁেধ রাখা, দরজাসমূহ বন্ধ ক’ের েদওয়ার িনর্েদশ েদন। কারণ, তােত রেয়েছ দুিনয়া ও আিখরােতর
কল্যাণ  এবং  অিনষ্টকারী  ও  েখলতামাশাকারী  েথেক  জান  ও  মােলর  সুরক্ষা।  আর  িতিন  প্রদীপ
িনিভেয় েদওয়ার িনর্েদশনা িদেয়েছন। কারণ, তােত রেয়েছ ঘর ও তার অিধবাসীেদর সুরক্ষা। কারণ,
বািত না িনভােলা আগুন েলেগ পুেড় ক্ষিত হওয়ার শঙ্কা থােক। হাদীসিট রােত ঘুমােনার সমেয়র
ক্েষত্ের প্রেযাজন্য। আর িতিন জানান েয, শয়তান মুখ বাঁধা মশক খুেল না, বন্ধ দরজাও খুেল না
এবং পাত্েরর ঢাকনাও উম্মুক্ত কের না। তেব যিদ এমন েকান বস্তু দ্বারা পাত্র ডাকা সম্ভব না
হয়, যােত তার িভতের িক আেছ েদখা না যায় বা িকছু অংশ েখালা না থােক তখনও েস েখালা অবস্থায়
পাত্র েরেখ েদেব না। বরং তার উপর একিট কাষ্ঠখণ্ড িবিছেয় েরেখ েদেব। আর পাত্র ডাকা,  মশক
বন্ধ করা এবং দরজ বন্ধ করার সময় িবছিমল্লাহ পড়েব। আর িতিন উল্েলখ কেরন েয, প্রদীপ ইত্যািদ
এমন বস্তু যখন তুিম তা আপন অবস্থায় েরেখ েদেব এবং ঘুেমর আেগ তা িনভােব না হেত পাের ইঁদুর
তা িনেয় েখলেব। তখন তা ঘুেমর সময় বাড়ীর েলাকেদর জািলেয় েদওয়ার কারণ হেব।
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