“Razlika izmedu naseg posta i posta sljedbenika
Knjige jeste sehur.”

Amr b. As, radijallahu anhu, prenosi da je Allahov Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem,

rekao: “Razlika izmedu naseg posta i posta sljedbenika Knjige jeste sehur.”
[Vjerodostojan] [Hadis biljezi imam Muslim]

U ovom hadisu Vjerovjesnik, sallallahu alejhi ve sellem, obavjeStava nas o temeljnoj razlici
izmedu islamskog posta i posta jevreja i krs¢ana, a to je sehur, obrok koji muslimani jedu
prije zore, dok to ehlul-kitabije ne prakticiraju. Ustati na sehur smatra se lijepim postupkom,
sunnetom, kojim se muslimani razlikuju od ehlul-kitabija. U sehuru se nalazi blagoslov i
dobro, o ¢emu se govori u sunnetu. Ehlul-kitabije poste od pola noci, jedudi prije ponodi, tako
da u vrijeme sehura ne jedu. Serijat muslimanima nalaze da se razlikuju od nevjernika.
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