»Nehnévej se,”

AbU Hurajra (at je s nim Bdh spokojen) vypravél, Zze jeden muz rekl Prorokovi (at mu Blh
zehna a da mir): ,DoporuC mi néco!" A on mu rekl: ,Nehnévej se,” a tento muz se ho

zeptal jesté nékolikrat a Prorok mu vzdy rekl: ,Nehnévej se."
[Spravny(Sahih)] [Zaznamenal ho Al-Buchari]

Jeden ze sahdaba (at je s nimi Blh spokojen) pozadal Proroka (at mu Bih zehna a da mir), aby
mu doporucil néco, co mu prospéje, a on mu doporucil, at se nehnéva, ¢imz se mysli
odstranit priciny hnévu a pokud uz k tomu dojde, tak se ovladat a nekricet, nenadavat ani
fyzicky neublizovat. Tento muz nékolikrat opakoval svoji prosbu o néjaké doporuceni, ale
Prorok (at mu Bdh Zehnd a dd mir) mu nerekl nic vice nez: ,Nehnévej se.”
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