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"Den mest fortraeffelige dhikr (ihukommelse af Allah)
er La ilaha illallah [Der er ingen gud, der er veerdig
til tilbedelse, undtagen Allah], og den mest
fortraeffelige du‘a’ (pakaldelse) er al-Hamdu lillah (al
lovprisning tilkommer Allah).”

Overleveret af Jabir Ibn ‘Abdullah - ma Allah vaere tilfreds med dem begge - Han
berettede: Jeg harte Allahs Sendebud - ma Allahs velsignelser og fred veere med ham -
sige: "Den mest fortreeffelige dhikr (ihukommelse af Allah) er La ilaha illallah [Der er
ingen gud, der er veerdig til tilbedelse, undtagen Allah], og den mest fortreeffelige du‘a’
(pakaldelse) er al-Hamdu lillah (al lovprisning tilkommer Allah).”

Profeten - ma Allahs velsignelser og fred veere med ham - informerer, at den mest fortrinlige
form for dhikr (ihukommelse af Allah) er udsagnet La ilaha illallah - der betyder: Der er ingen
gud med ret til tilbedelse undtagen Allah - og at den mest fortrinlige du‘a’ (pakaldelse) er al-
Hamdu lillah, som udtrykker erkendelsen af, at al nade og velgerning kommer fra Allah, og at
det kun er Ham, der fortjener fuldkommen og skan lovprisning.

https://www.sunnah.global/hadeeth/da/show/3567
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