
”Sandelig, īmān (tro) slides i hjertet på en af jer,
ligesom et klæde slides op. Så bed Allāh om at forny

īmān (tro) i jeres hjerter

Overleveret af ‘Abdullāh Ibn ‘Amr – må Allāh være tilfreds med dem begge. Han
berettede: Allāhs Sendebud – må Allāhs velsignelser og fred være med ham – sagde:
”Sandelig, īmān (tro) slides i hjertet på en af jer, ligesom et klæde slides op. Så bed

Allāh om at forny īmān (tro) i jeres hjerter."

Profeten – må Allāhs velsignelser og fred være med ham – meddeler, at īmān med tiden
nedslides og svækkes i den troendes hjerte – ligesom et nyt klæde slides gennem brug.
Dette sker som følge af sløvhed i ʿibādah (tilbedelse), udøvelse af syndige handlinger og
fordybelse i begær og lyster. Derfor vejledte Profeten – må Allāhs velsignelser og fred være
med ham – os til at påkalde Allāh for at forny vores īmān, gennem opretholdelse af pligterne,
hyppig dhikr (ihukommelse af Allāh) og istighfār (bøn om tilgivelse).

https://www.sunnah.global/hadeeth/da/show/65020
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