,Die naturliche Veranlagung (Fitrah) liegt in funf: Die
Beschneidung, das Rasieren der Schamhaare, das
Kurzen des Schnurrbarts, das Schneiden der Nagel

und das Zupfen der Achselhaare.‘*

Von Abu Hurayrah - mdge Allah mit ihm zufrieden sein - wird Uberliefert: ,Ich horte den
Propheten - Allahs Segen und Frieden auf ihm - sagen: ,Die naturliche Veranlagung
(Fitrah) liegt in funf: Die Beschneidung, das Rasieren der Schamhaare, das Kurzen des

Schnurrbarts, das Schneiden der Nagel und das Zupfen der Achselhaare.*"
[Authentischer Text] [Muttafaqun alayh (Ubereinstimmend bei al-Bukhari und Muslim verzeichnet)]

Der Prophet - Allahs Segen und Frieden auf ihm - erlauterte funf Merkmale der islamischen
Religion und der Sunnah der Gesandten: Das erste ist die Beschneidung, bei der die
uberschussige Haut am Penis oberhalb der Eichel entfernt wird, und bei Frauen ist es das
Entfernen der Hautspitze am Scheideneingang der Schamlippen. Das zweite ist das Rasieren
der Schambehaarung, also das Entfernen der Haare um den Schambereich. Das dritte ist das
Klrzen des Schnurrbarts, d. h., dass die Haare Uber der Oberlippe des Mannes so geschnitten
werden, dass die Lippe sichtbar wird. Das vierte ist das Schneiden der Nagel. Das funfte ist
das Zupfen der Achselhaare.
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