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,Der beste Dhikr ist >La ilaha illa Allah< (Es gibt
keinen, der zu Recht angebetet wird, aulSer Allah)
und das beste Bittgebet ist >Alhamdulillah< (Alles

Lob gebuhrt Allah).“

Von Jabir - moge Allah mit ihm zufrieden sein - wird Uberliefert, dass er sagte: ,Ich horte
den Gesandten Allahs - Allahs Segen und Frieden auf ihm - sagen: ,Der beste Dhikr ist
>La ilaha illa Allah< (Es gibt keinen, der zu Recht angebetet wird, auBer Allah) und das

beste Bittgebet ist >Alhamdulillah< (Alles Lob gebuhrt Allah).*“
[Gesund] [Uberliefert von at-Tirmidhi, an-Nasai in seinem Werk al-Kubra und ibn Majah]

Der Prophet - Allahs Segen und Frieden auf ihm - berichtet uns, dass der beste Dhikr ,La
ilaha illa Allah” ist, was bedeutet, dass es keinen gibt, der mit Recht angebetet wird, auler
Allah, und dass das beste Bittgebet ,,Alhamdulillah* ist, womit man bekennt, dass Derjenige,
Der die Gnaden gewahrt, Allah - gepriesen sei Er - ist und dass es Ihm allein zusteht, auf
vollkommene und schonste Weise beschrieben zu werden.
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