
„O Bilal, rufe zum Gebet, damit wir dadurch Ruhe
finden.“

Von Salim Ibn Abi Al-Ja'd wird überliefert: „Ein Mann sagte: ‚Ich wünschte, ich hätte
gebetet und mich ausgeruht.‘ Sie schienen dies zu missbilligen. Da sagte er: ‚Ich hörte
den Gesandten Allahs - Allahs Segen und Frieden auf ihm - sagen: „O Bilal, rufe zum

Gebet, damit wir dadurch Ruhe finden.“
[Absolut verlässlich (Sahih)] [Überliefert von Abu Dawud]

Ein Mann von den Gefährten sagte: „Ich wünschte, ich hätte gebetet und mich (dadurch)
ausgeruht.“ Die Leute um ihn schienen dies zu missbilligen. Da sagte er: „Ich habe den
Propheten - Allahs Segen und Frieden auf ihm - sagen hören: ‚O Bilal, rufe den Gebetsruf aus
und dann die Iqamah, damit  wir  dadurch Ruhe finden.‘  Dies liegt  daran,  dass im Gebet die
Anrufung Allahs - erhaben ist Er - enthalten ist und darin Erholung für die Seele und das Herz
liegt.“
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