
Η στάση στην οποία ένας δούλος βρίσκεται πιο
κοντά στον Κύριό του, είναι όταν βρίσκεται σε

Σιτζούντ (με το μέτωπο και τις παλάμες στο έδαφος
σε ταπεινή υποταγή). Για αυτό, αυξήστε τις

επικλήσεις σας (κατά τη διάρκεια αυτής της στάσης)

Ο Άμπου Χουράιρα (η ευαρέστηση του Αλλάχ επ' αυτού) ανέφερε ότι ο Αγγελιαφόρος
του Αλλάχ (σάλλα Αλλάχου ‘αλάιχι ουά σάλλαμ) είπε: «Η στάση στην οποία ένας δούλος

βρίσκεται πιο κοντά στον Κύριό του, είναι όταν βρίσκεται σε Σιτζούντ (με το μέτωπο
και τις παλάμες στο έδαφος σε ταπεινή υποταγή). Για αυτό, αυξήστε τις επικλήσεις σας

(κατά τη διάρκεια αυτής της στάσης).»
[صحيح] [رواه مسلم]

Ο Προφήτης  (σάλλα  Αλλάχου  ‘αλάιχι  ουά  σάλλαμ)  ενημερώνει  ότι  αυτή  η  στάση  της
Σιτζούντ εκφράζει την απόλυτη υποταγή και ευλάβεια του δούλου προς τον Αλλάχ, καθώς
τοποθετεί το πιο τιμημένο μέρος του σώματός του, το μέτωπό του, στο έδαφος. Με αυτήν
την ταπεινή υποταγή, ο δούλος έρχεται πιο κοντά στον Κύριό του. Ο Προφήτης (σάλλα
Αλλάχου ‘αλάιχι ουά σάλλαμ) μας παρότρυνε να να αυξήσουμε τις επικλήσεις μας κατά τη
στάση Σιτζούντ, εκφράζοντας την ταπείνωσή μας προς τον Αλλάχ τόσο με λόγια όσο και με
πράξεις.
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