
El profeta -la paz y las bendiciones sean con él-
ordenó lamer los dedos y no dejar restos de comida

en el plato y dijo: “Ustedes no saben dónde están las
bendiciones”.

Narró Yabir Ibn Abdullah -Al-lah se complazca de ambos- que el profeta -la paz y las
bendiciones sean con él- ordenó lamer los dedos y no dejar restos de comida en el plato
y dijo: “Ustedes no saben dónde están las bendiciones” en otra versión: “Si un bocado

de comida se les cae recójanla, limpien la suciedad que pueda tener y cómansela, no se
la dejen a satanás, que nadie se limpie su mano con el pañuelo hasta haber limpiado sus

dedos con la boca ya que no saben en qué bocado están las bendiciones” en otra
versión: “Satanás está presente con ustedes en todo lo que hacen, incluso cuando están
comiendo por lo tanto si se les cae un bocado recójanlo, limpien la suciedad que pueda

tener,cómanlo y no se lo dejen a satanás”.
[Hadiz auténtico (sahih)] [Registrado por Muslim]

Yabir Ibn Abdullah -Al-lah se complazca de ambos- nos informó sobre los modales al comer
del profeta -la paz y las bendiciones sean con él- entre ellos: si la persona termina de comer
debe lamer sus dedos y también no dejar restos de comida en el plato, es decir que chupe
sus dedos hasta no dejar nada de comida en ellos, ya que no sabemos en qué bocado de
comida están las bendiciones, otros de los modales al comer es: cuando a la persona se le
cae un bocado de comida al piso no debe dejarla, ya que satanás está presente con las
personas en todos sus asuntos y él se queda con la comida, ante nuestra vista es como sino
la tomara, ya que esto es un asunto de lo oculto que no podemos observar, pero aunque no
lo veamos creemos en ello ya que como nos fue informado por el veraz y el digno de
confianza -la paz y las bendiciones sean con él- satanás lo toma y se lo come aunque ante
nuestra vista permanezca intacto, esto forma parte de los asuntos de lo oculto que es
obligatorio para nosotros creer en ellos.
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