iOh Al-lah, llena mi corazon, mi vista y mi oido de
luz, y haz la luz a mi derecha, a mi izquierda, encima
de mi y debajo de mi, delante de mi y detras, y
otérgame un luz!

Narrd lbn Abbas, Al-lah esté complacido con ambos: “Pasé la noche en casa de
Maimuna. En medio de la noche, se levantd el Mensajero de Al-lah -la paz y las
bendiciones de Al-lah sean con él- a hacer sus necesidades. Después, se lavo la cara 'y
las manos, y volvié a dormir. Mas tarde, se despertd y se dirigidé al odre en que se
almacena el agua, lo destapd y realizé la ablucién de modo que ni derroché agua vy al
mismo tiempo su ablucion fue completa, y comenz6 a rezar. Yo me extendi
sigilosamente sin que él se diera cuenta de que estaba observando sus actos; hice la
ablucién. Cuando él se levant6 para sequir rezando, yo me coloqué a su izquierda, pero
él me tomd de la oreja y me coloco a su derecha. Su rezo en total fue de trece
postraciones. Luego, se recostd y durmid hasta llegar a roncar, y él solia roncar cuando
dormia. Luego, Bilal llamé a la oracion del alba, y el Mensajero de Al-lah -la paz y las
bendiciones de Al-lah sean con él- se dispuso a rezar sin volver a hacer la ablucion. En
su suplica decia: “jOh Al-lah, llena mi corazén, mi vista y mi oido de luz, y haz la luz a mi
derecha, a mi izquierda, encima de mi y debajo de mi, delante de mi y detras, y

otdrgame un luz!”.
[Hadiz auténtico (sahih)] [Registrado por Al-Bujari y Muslim]

Ibn Abbas, Al-lah esté complacido con ambos, dice que pasé la noche en casa de su tia
materna Maimuna, Al-lah esté complacido con ella, esposa del Mensajero de Al-lah -la paz 'y
las bendiciones de Al-lah sean con él- y que en medio de la noche, el Mensajero de Al-lah -la
paz y las bendiciones de Al-lah sean con él- se levantd para hacer sus necesidades. Después,
se lavé la cara y las manos, y volvio a dormir. Se lavo la cara para estar despierto y las
manos para purificarse de posibles impurezas. Mas tarde, se despertd y se dirigié al odre en
que se almacena el agua, lo destapd desatando la cuerda que lo cierra y realizd la ablucidn
de modo que ni derrochd agua ni escatimd, puesto que su ablucién fue completa. De este
modo se conformd con lavar las partes estipuladas menos de tres veces y es algo que esta
permitido, a pesar de que la tradicidn profética estipula lavar tres veces. No obstante, su
ablucién fue completa y contempld todas las partes indicadas, siendo esto una obligacidn
para todo musulman. Luego, comenzé a rezar la oracién nocturna voluntaria (tahayud). “Yo
me extendi sigilosamente sin que él se diera cuenta de que estaba observando sus actos”.
Ibn Abbas, Al-lah esté complacido con ambos, dice que actud asi para que no se diera cuenta
de que estaba observandolo. Y de todos es sabido que cuando una persona esta en la
privacidad de su habitacion, suele tener algunas conductas que no le gustaria que las demas
personas las supieran, aunque también pudo haber sido por temor a que el Mensajero de Al-
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lah -la paz y las bendiciones de Al-lah sean con él- dejara lo que estaba haciendo al saberse
observado. Por costumbre, solia dejar algunos actos sin hacer en presencia de los demas
para que asi no se volviera obligatorio para su pueblo. Asi que lbn Abbas, Al-lah esté
complacido con ambos, quiso ocultarse para aprender del Mensajero de Al-lah -la paz y las
bendiciones de Al-lah sean con él- todos los pormenores desde que se despierta hasta que le
venga el almuédano para hacer la oracion del alba. Ibn Abbas estaba muy interesado en
aprender las pautas a sequir del propio Mensajero de Al-lah -la paz y las bendiciones de Al-
lah sean con él-. Dijo que hizo la ablucién. En otro relato: “Hice la ablucién tal y como la hizo
él”. En otro relato recopilado por Bujari: “Me levanté e hice lo mismo que él hizo”. “Cuando él
se levantd para sequir rezando, yo me coloqué a su izquierda, pero €l me tomo de la oreja y
me colocd a su derecha”. En otro relato, que “el Mensajero de Al-lah -la paz y las bendiciones
de Al-lah sean con él- colocdé su mano derecha sobre mi cabeza y me tomé de la oreja
derecha y comenz6 a retorcerla”. Colocé su mano en primer lugar para que pudiera tomarle
de la oreja, o porque su mano se topo con la cabeza, o para depositar sobre él su baraca y
que asi conozca todos sus actos en ese lugar y en otros. Dijo: “me retorcio la oreja”, esto es,
para advertirlo de que su posicion es contraria a la tradicion profética o para que asi retenga
esa ensefanza mejor, o para despejarlo de los efectos del suefo, o para girarlo de la
izquierda a la derecha, o para tranquilizarlo puesto que eso ocurrid en la oscuridad de la
noche, como ya indicd lbn Abbas en el relato de Bujari, o para despertarlo o para tratarlo con
afecto, puesto que ese trato se correspondia con su joven edad. “Me colocd a su derecha”,
que es el lugar en que se debe situar la persona que reza detras del imam si lo hace en
solitario. “Su rezo en total fue de trece postraciones”, en las que se comprende el rezo impar
(witr) del final. Entre cada dos postraciones, el Mensajero de Al-lah -la paz y las bendiciones
de Al-lah sean con él- hacia una separacién con el taslim. Es asi como figura en el relato de
Bujari: “hacia una separacion con el taslim entre cada dos postraciones”. En otro relato
recopilado por Bujari y Muslim: “Rezé dos postraciones, después otras dos, otras dos mas, y
otras dos, y dos mas y otras dos mas. Finalmente, el rezo impar (witr)”. De este modo, se
convierten en trece postraciones en total. Luego, “se recosté y durmio6 hasta llegar a roncar”,
de modo que su respiracion se oia. “Y él solia roncar cuando dormia”. Luego, “Bilal llamé a la
oracién del alba”, y el Mensajero de Al-lah -la paz y las bendiciones de Al-lah sean con él-
rezd las dos postraciones de la sunna en primer lugar “sin volver a hacer la ablucién”, le
bastd con la que habia hecho. Esta excepcién forma parte de las cualidades del Mensajero de
Al-lah -la paz y las bendiciones de Al-lah sean con él- puesto que cuando dormia, su suefio no
interrumpia su pureza. Su 0jos dormian pero no su corazon, por lo que, a diferencia de los
demas, si tuviera flatulencias, las oiria. Por ello, cuando Aisha, Al-lah esté complacido con
ella, le dijo: “;Vas a dormir antes de rezar la oracién impar?” Le contestd: “Aisha, mis ojos
duermen pero no mi corazén”. En su suplica decia, esto es, como resumen de su suplica esa
noche decia: “jOh Al-lah, llena mi corazén, mi vista y mi oido de luz, y haz la luz a mi
derecha, a mi izquierda, encima de mi y debajo de mi, delante de mi y detras, y otdrgame
una luz!”. Por lo tanto, imploro la luz en todas las partes de su cuerpo y en lo que le rodea,
con el sentido de que se le aclare la justicia y la buena guia. También implord la luz en su
comportamiento, sus estados, sus caminos y direcciones, para no dejar ningun lugar sin que
le colme de esa luz.
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