Oh, Abbas, Oh tio del Mensajero de Al-lah, supliquen
a Al-lah la buena salud en esta vida de aca y en la de
alla.

Narro Abu Al-Fadl Abbas Ibn Abd Al-Mutalib -Al-lah esté complacido con él-: “Oh
Mensajero de Al-lah, ensefiame algo que puedo suplicar a Al-lah Exaltado sea”. El me
respondio: “supliquen a Al-lah la buena salud”. Pasaron unos dias y volvi a ver al
Mensajero de Al-lah, y le dije: “Oh Mensajero de Al-lah, ensefniame algo que puedoo
suplicar a Al-lah Exaltado sea”. El me respondié: “Oh, Abbas, Oh tio del Mensajero de Al-

lah, supliquen a Al-lah la buena salud en esta vida de aca y en la de alla”.
[Hadiz veridico por otra cadena oral] [Registrado por Al-Tirmidhi - Registrado por Ahmad]

Este hadiz es de aquellos que unifican las palabras del Mensajero de Al-lah -la paz y las
bendiciones de Al-lah sean con él-. En si se compone de una frase corta, pero de gran
importancia, con un significado muy profundo que abarca las dos vidas, la mundana y la Otra
Vida. Cuando Abbas dice: “enséfame algo”, se refiere a algo grandioso y cargado de un
significado positivo con el que implorar a Al-lah. El Mensajero de Al-lah le respondié:
“supliquen a Al-lah la buena salud”. Dicho asi de un modo genérico significa que la buena
salud es estar a salvo de todo mal en esta vida de aca y en la de alla.
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