
Cuando el Profeta —la paz y las bendiciones de Al-lah
sean con él— entraba al baño decía: "¡Oh, Al-lah!,

busco refugio en Ti de 'al jubz' y 'al jaba'iz'

Anas —que Al-lah esté complacido con él— narró: «Cuando el Profeta —la paz y las
bendiciones de Al-lah sean con él— entraba al baño decía: "¡Oh, Al-lah!, busco refugio

en Ti de 'al jubz' y 'al jaba'iz'"».
[Verídico (sahih)] [Registrado por Al-Bujari y Muslim]

Cuando el Profeta —la paz y las bendiciones de Al-lah sean con él— quería entrar al lugar
donde hacía sus necesidades, se refugiaba en Al-lah para que lo protegiera del mal de los
demonios machos y hembras. Y «al jubz» y «al jaba'ez» también se han interpretado como el
mal de las impurezas.
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