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A quien realice la ablucidn tal y como la he realizado
y rece dos "raka'at" (unidades de oracidn) sin
distraerse, se le perdonaran todas sus faltas

anteriores

Humran, el esclavo liberto de 'Uzman ibn 'Affan —que Al-lah esté complacido con él—,
narrd que vio a 'Uzman pedir un recipiente con agua para realizar la ablucién. Vertié
agua del recipiente en sus manos y las lavo tres veces. Luego introdujo en este la mano
derecha para tomar agua, se enjuagé la boca, aspird agua por la nariz y la expulsé. A
continuacion, se lavo la cara tres veces y los brazos hasta los codos tres veces. Después
paso las manos himedas por la cabeza y se lavd ambos pies tres veces cada uno. Luego
dijo: «He visto al Mensajero de Al-lah —la paz y las bendiciones de Al-lah sean con él-
realizar la ablucién tal y como yo la he realizado». Y dijo también: «A quien realice la
ablucién tal y como la he realizado y rece dos "raka'at" (unidades de oracidn) sin

distraerse, se le perdonaran todas sus faltas anteriores».
[Hadiz auténtico (sahih)] [Registrado por Al-Bujari y Muslim]

'‘Uzman —que Al-lah esté complacido con él— ensefd cdmo realizar la ablucién del Profeta
—Ila paz y las bendiciones de Al-lah sean con él— de una forma practica para que fuera mas
clara. Para ello pidid un recipiente con agua y vertié un poco en las manos para lavarselas
tres veces. Luego introdujo la mano derecha en el recipiente, tomd agua, se enjuagé la boca
y la expulso. Después aspird agua por la nariz y la expulsd. A continuacion, se lavd la cara
tres veces y los brazos desde las manos hasta los codos incluidos tres veces. Luego se pasé
las manos himedas por la cabeza una sola vez y se lavé los pies, incluidos los tobillos, tres
veces. Cuando finalizd, les inform6 que habia visto al Profeta —la paz y las bendiciones de Al-
lah sean con él— hacer la ablucion del mismo modo y que les habia dado la buena noticia de
que a quien realizara la abluciéon como él y rezara después dos «raka'a» con devocidn,
conciencia y humildad en su corazén ante su Sefior —glorificado y exaltado sea—, Al-lah lo
recompensaria por la perfeccidén de la ablucion y la sinceridad del rezo con el perddn de los
pecados anteriores.
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