
Tomen las permisiones que Al-lah les ha dado

Narró Yabir, Al-lah se complazca de él: “el profeta, la paz y las bendiciones sean con él,
estuvo en un viaje y vio una multitud y a un hombre buscando sombra, dijo: ¿Qué es
esto? Le dijeron: esta ayunando, dijo: “No hay virtud en ayunar mientras se está de
viaje” en la versión de Muslim dice: “Tomen las permisiones que Al-lah les ha dado”.

[Hadiz auténtico (sahih)] [Registrado por Al-Bujari y Muslim]

Yabir, Al-lah se complazca de él, informó que el profeta, la paz y las bendiciones sean con él,
estuvo de viaje el año de la conquista durante Ramadán, vio una multitud de personas y a un
hombre buscando sombra recostado, de acuerdo a la versión de Ibn Yarir,  entonces les
pregunto por su situación, y dijeron: Esta ayunando y la sed lo llevo a ese límite, entonces el
Mensajero de Al-lah, la paz y las bendiciones sean con él, dijo que no hay virtud en ayunar
mientras se está de viaje, Al-lah les ha dado permisiones, úsenlas, ya que Él no quiere que
nuestras adoraciones sean una tortura para nosotros. Esto es aplicable en caso de quien
siente  mucha  dificultad  ya  que  en  otros  relatos  está  registrada  la  permisiblidad  del  ayuno
durante los viajes.
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