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Sé en este mundo un extrano o un viajero

'‘Abdul-lah bin 'Umar —que Al-lah esté complacido con ambos— narré que el Mensajero
de Al-lah —la paz y las bendiciones de Al-lah sean con él— le tomé por el hombro y le
dijo: «Sé en este mundo un extrafio o un viajero». Y Ibn '‘Umar solia decir: «Si alcanzas la
noche, no esperes la mafana; y si alcanzas la mafnana, no esperes la noche. Aprovecha
tu salud antes de que te llegue la enfermedad y tu vida antes de que te llegue la

muerte».
[Veridico (sahih)] [Registrado por Al-Bujari]

lbn 'Umar —que Al-lah esté complacido con ambos— narré que el Profeta —la paz y las
bendiciones de Al-lah sean con él— le tomé por el hombro («mangib») y le dijo: «Vive en este
mundo como un extrafo que ha llegado a un lugar donde no tiene hogar donde refugiarse, ni
habitantes que lo consuelen, despojado de familia, hijos y vinculos que lo distraigan del
Creador. De hecho, mas que como un extrafio, vive como un viajero que va por el camino en
busca de su tierra natal, porque el extrano podria establecerse en tierras ajenas y vivir alli, a
diferencia del viajero que se dirige a su hogar y camina ligero y sin detenerse, pues su
preocupacion es llegar a su tierra. Y del mismo modo que el viajero no necesita mas que lo
indispensable para alcanzar el final de su viaje, el creyente no necesita en este mundo sino
lo que le permita llegar a su morada final en la otra vida». Ibn 'Umar siguié el consejo, y solia
decir: «Si alcanzas la manana, no esperes la noche; y si alcanzas la noche, no esperes la
mafana. Considérate entre los habitantes de las tumbas. y dado que la vida no esta exenta
de la salud y la enfermedad, Emplea, pues, tus dias de salud en la obediencia antes de que
te llegue la enfermedad, y realiza buenas obras mientras gozas de salud, antes de que la
enfermedad te impida realizarlas. Y aprovecha tu vida en este mundo acumulando aquello
que te beneficiara después de la muerte».
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