El Profeta Muhammad, Al-lah le bendiga y le dé paz,
jamas hizo gestos de desprecio a la comida. Si le
apetecia, se la comia y si no le apetecia la dejaba.

De Abu Huraira, Al-lah esté complacido con él, transmitido del Mensajero de Al-lah, dijo:
“El Profeta Muhammad, Al-lah le bendiga y le dé paz, jamas hizo gestos de desprecio a

la comida. Si le apetecia, se la comia y si no le apetecia la dejaba”.
[Hadiz auténtico (sahih)] [Registrado por Al-Bujari y Muslim]

El Profeta Muhammad, Al-lah le bendiga y le dé paz, jamas hizo gestos de desprecio a la
comida. Si le apetecia, se la comia y si no le apetecia la dejaba sin subestimalo.
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