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La suplica mas comun del profeta -la paz y las
bendiciones sean con él- era: Rabbana aatina fid
dunia hasana, wa fil akhirati hasana wa quina
adhaban nar (Senor nuestro danos lo bueno de esta
vida, lo bueno de la otra y protégenos del castigo del
fuego).

Narré Anas -Al-lah se complazca de él- La suplica mas comun del profeta -la paz y las
bendiciones sean con él- era: Rabbana aatina fid dunia hasana, wa fil akhirati hasana ga
quina adaban nar (Sefior nuestro danos lo bueno de esta vida, lo bueno de la otra y

protégenos del castigo del fuego).
[Hadiz auténtico (sahih)] [Registrado por Al-Bujari y Muslim]

El profeta -la paz y las bendiciones sean con él- decia esta suplica, era constante en decir
esta suplica ya que abarca todos los significados de la suplica en los asuntos de esta vida y
la préxima, lo bueno aqui se refiere a las bendiciones, por eso hay que pedir las bendiciones
en esta vida y la préxima asi como la proteccidn del fuego, de lo bueno de esta vida hay que
pedir todo lo necesario y lo que se desea, y de lo bueno de la proxima hay que pedir la
bendicién mayor la cual es la complacencia de Al-lah y la entrada a Su paraiso, la proteccion
del fuego es la perfeccion de las bendiciones y el alejamiento del miedo y desgracias.
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