
Si confiaran de verdad en Al-lah, Él les concedería
sustento como provee a las aves: salen al amanecer

hambrientas y vuelven al atardecer satisfechas

'Umar bin Al-Jattab —que Al-lah esté complacido con él— narró que el Profeta —la paz y
las bendiciones de Al-lah sean con él— dijo: «Si confiaran de verdad en Al-lah, Él les

concedería sustento como provee a las aves: salen al amanecer hambrientas y vuelven
al atardecer satisfechas».

[Verídico (sahih)] [Registrado por Al-Imam Ahmad, At-Tirmidhi, An-Nasa'i, Ibn Mayah, Ibn Hiban en su
Sahih y Al-Hakim]

El Profeta —la paz y las bendiciones de Al-lah sean con él— nos llama a confiar en Al-lah para
obtener  beneficios  y  evitar  perjuicios  en  los  asuntos  mundanales  y  relativos  a  la  religión,
pues solo Él —alabado y exaltado sea— concede o deniega, perjudica o beneficia. Asimismo,
hay  que  tomar  las  medidas  necesarias  para  lograr  beneficios  y  alejar  perjuicios  aparte  de
confiar  sinceramente  en  Al-lah,  pues,  cuando  lo  hacemos,  Al-lah  nos  concede  sustento  del
mismo modo que provee al pájaro, el cual sale temprano en la mañana hambriento y regresa
por la tarde con el estómago lleno. Y esta acción de salir del pájaro es una medida que toma
para buscar su sustento y no ser perezoso.
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