
هیچیک از شما به هنگام ادرار، با دست راستش آلت تناسلی
خود را نگيرد و با آن استنجا نکند. همچنين هنگام آب خوردن، در

ظرف آب تنفس نکند

از ابوقتَاده ـ رضی الله عنه ـ روایت است که رسول الله ـ صلی الله علیه وسلم ـ فرمودند: «لاَ يمُْسِكنَ أحََدكُمُْ
حْ مِنَ الخَْلاَءِ بيِمَِينهِِ، ولاََ يتَنَفَسْ فيِ الإْنِاَءِ»: «هیچیک از شما به هنگام ادرار، با ذكَرََهُ بيِمَِينهِِ وهَوَُ يبَوُلُ، ولاََ يتَمََس
دست راستش آلت تناسلی خود را نگيرد و با آن استنجا نکند. همچنين هنگام آب خوردن، در ظرف آب تنفس

نکند».
[صحیح است] [بخارى و مسلم در روايت آن اتفاق دارند]

پیامبر ـ صلی الله علیه وسلم ـ برخی از آداب را بیان کردهاند؛ ایشان از اینکه مردی در حال ادرار، آلت خود را با
دست راستش بگیرد یا با دست راست نجاست را از جلو و پشت خود پاک کند، نهی کردهاند، زیرا دست راست برای

امور گرامی است. همینطور از نفس زدن [یا فوت کردن] در ظرفی که از آن آب مینوشد نهی کردهاند.
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